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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа (далее – Программа) представляет собой учебно-

методическую документацию, на основании которой учитель-логопед организует и 

реализует образовательную деятельность обучающихся группы в возрасте от 6 до 7 

лет, работу по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников с 

учётом их индивидуальных способностей и возможностей. 

В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 №371-ФЗ) 

Программа разрабатывается и утверждается в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)») и соответствующей федеральной 

адаптированной программой дошкольного образования для детей с ОВЗ (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»). 

Пункт 4 главы 1 ФАОП ДО регламентирует рамочный и модульный характер 

содержания адаптированных программ. Структура реализуемой Программы 

соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный и дополнительный раздел Программы – текст 

её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО). 

В Программе используются следующие понятия1: 

образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, 

являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах 

человека, семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых 

знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта деятельности и 

компетенции определенных объема и сложности в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов; 

воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся 

по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению 

опыта деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения 

знаний в повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации 

получения образования в течение всей жизни; 

образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных 

программ; инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к 

образованию для всех 

                                                      
1 ст.2, федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
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обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на 

государственном языке Российской Федерации. Образовательная деятельность и 

воспитание может осуществляться на 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, в том числе на 

русском языке как родном языке, в соответствии с Программой и рабочей 

программой воспитания (далее по тексту – Программа) на основании заявления 

родителей (законных представителей). 

Рабочая программа учителя-логопеда разработана в соответствии с 

федеральными, региональными и локальными нормативными документами: 

 федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО); 

 приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 

№955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования и образования, обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 июля 2020 г. N 373»; 

 образовательной программой дошкольного образования, адаптированной для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 41 

комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга, в основе 

которой лежит ФАОП ДО (Федеральная адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, приказ № 1022 от 24 ноября 2022 г., 

зарегистрирована 27 января 2023 г.); 

 иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-

Петербурга (см. Адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования ГБДОУ детского сада № 41 комбинированного вида Кировского 

района Санкт-Петербурга. Приложение 2). 



5  

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для 

детей дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной 

социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей, индивидуализации на основе 

сотрудничества с взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному 

возрасту видах деятельности и учетом особых образовательных потребностей детей 

с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – ОВЗ) в условиях 

совместного образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности 

организации образовательной деятельности и образовательного процесса, 

учитывающие возраст детей и их образовательные маршруты, направленность 

группы, а также участие родителей (законных представителей) в реализации 

Программы. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа может предусматривать возможность реализации на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации. Реализация Программы на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русском языке 

как родном языке, на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся не должна осуществляться в ущерб получению 

образования на государственном языке Российской Федерации.2 

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Сроки реализации: 

Рабочая программа разработана на период 2023 - 2024 

учебного года. Срок реализации программы – один год. 

1.1.1. Цели Программы 

Цель рабочей программы: проектирование модели коррекционно-развивающей 

психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей систему средств 

и условий для устранения речевых недостатков у детей старшего дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи; осуществление своевременного и 

полноценного личностного развития; обеспечение эмоционального благополучия 

посредством интеграции содержания образования; организация взаимодействия 

субъектов образовательного процесса. Коррекционно- образовательный процесс 

представлен в программах как целостная структура. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

                                                      
2 в ред. Приказа Минпросвещения России от 21.01.2019 N 31 



6  

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей 

и интересов. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего 

относятся: 

жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу; высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение; 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.1.2. Задачи Программы: 

реализация содержания АОП ДО; 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребёнка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ТНР; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования; 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся 

с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми с ОВЗ, имеющими 

ТНР, самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 
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грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и 

обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы образования. 

Главная задача Программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

с привлечением синхронного выравнивания речевого и психофизического развития 

детей с ТНР. В Программе предусмотрена необходимость охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей с ОВЗ, имеющих ТНР, обеспечения 

эмоционального благополучия каждого ребёнка. Она позволяет формировать 

оптимистическое отношение детей к  окружающему,  что  дает  возможность  

ребёнку  развиваться,  обеспечивает  позитивное эмоционально-личностное и 

социально-коммуникативное развитие. 

1.1.3. Принципы, используемые при построении Программы 

Программа строится на основе принципов дошкольного образования, изложенных в 

ФГОС ДО: 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничество 

организации с семьями; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностей развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная 

область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 
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многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно 

связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного 

процесса соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности 

и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остаётся 

право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

1.2. Характеристика воспитанников с ТНР на учебный год. 

Дошкольники с ТНР – это дети с поражением центральной нервной системы (или 

проявлениями перинатальной энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у 

них стойкого речевого расстройства с различными особенностями психической 

деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи (Л. С. 

Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере 

зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто приводит к 

возникновению вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному 

формированию психики. 

Общая характеристика детей со вторым уровнем речевого развития (по Р.Е. 

Левиной) 

Второй уровень речевого развития (начатки общеупотребительной речи). 

Этот уровень характеризуется возросшей речевой активностью ребенка. Кроме 

жестов и лепетных слов появляются, хотя и очень искаженные, но достаточно 

постоянные слова. 

Дети обладают довольно обширным запасом общеупотребительных слов. 

Дифференцированно обозначаются названия предметов и действий, отдельных 

признаков. Словарный запас значительно отстает от возрастной нормы: выявляется 

незнание многих слов, обозначающих части тела, животных и их детенышей, одежды, 

мебели, профессий. Отмечаются ограниченные возможности использования 

предметного словаря, словаря действий, признаков. Дети не знают названий цвета 

предмета, его формы, размера, заменяются слова, близкими по смыслу. 

Дети в своей речи используют слова, обозначающие предметы, действия, качества 

предметов и действий; также есть слова, обозначающие личные местоимения, реже 

можно наблюдать употребление предлогов и союзов. Словоизменение носит случайный 

характер, что приводит к затруднению в употреблении приставочных глаголов, 

относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением 

действующего лица. 

Слова нередко употребляются в узком значении, уровень словесного обобщения 

очень низкий. Одним и тем же словом могут быть названы многие предметы, имеющие 

сходство по форме, назначению или другими внешними признаками. Понимание 

обращенной речи на втором уровне значительно развивается за счет различения 

некоторых грамматических форм. Дети могут ориентироваться на морфологические 

элементы, которые приобретают для них смыслоразличительное значение. Это 

относится к различению и пониманию форм единственного и множественного числа 

существительных и глаголов, форм мужского и женского рода глаголов прошедшего 

времени. Затруднения остаются при понимании форм числа и рода прилагательных. В 

активной речи детей встречаются лишь формы множественного числа некоторых 

существительных. Значение предлогов различаются только в хорошо знакомой 



9  

ситуации. Дети начинают пользоваться фразой из 2-4 слов. 

На данном уровне оказывается возможным произвольное воспроизведение звуков 

вне слова. В произношении выделяют звуки, которые чаще произносятся правильно 

(о, у, и, м, н, п, т, к, ф, в, х, б, д, г, л,), звуки, которые чаще всего отсутствуют (ш, ж, ц, 

ч, щ, л, р) и звуки, чаще всего искажаемые (с, р, л, ы ). Произношение звуков и слов 

остается значительно нарушенным. Часто нарушается до 20 звуков. 

Типичными остаются и затруднения в усвоении звуко-слоговой структуры слова. 

Дети способны произносить ритмический контур двух- и трехсложных слов. 

Затруднения встречаются при произнесении: двухсложных слов, имеющих обратный и 

прямой слог; односложных и двухсложных слов со стечением согласных внутри слога; 

трехсложных слов с прямыми слогами; трехсложных слов с одним закрытым слогом. 

Четырех- и пятисложные слова и сложные слоговые структуры дети произносят с 

искажением. Произношение еще более нарушается в развернутой речи. «Часто слова, 

которые отдельно произносятся правильно либо с небольшим искажением, во фразе 

теряют всякое сходство с ними». 

Связная речь характеризуется недостаточной передачей смысловых отношений и 

сводится к перечислению предметов и событий. Высказывания детей бедны. 

Общая характеристика детей с третьим уровнем речевого развития (по Р.Е. 

Левиной) 

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и неточное 

употребление многих обиходных слов. В активном словаре преобладают 

существительные и глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, 

признаки, состояния предметов и действий, а также способы действий. При 

использовании простых предлогов дети допускают большое количество ошибок и 

почти не используют сложные предлоги. 

Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов детьми: слова 

могут заменяться другими, обозначающими сходный предмет или действие (кресло 

— диван, вязать — плести) или близкими по звуковому составу (смола — зола). 

Иногда, для того чтобы назвать предмет или действие, дети прибегают к пространным 

объяснениям. 

Словарный запас детей ограничен, поэтому часто отмечается неточный выбор слов. 

Некоторые слова оказываются недостаточно закрепленными в речи из-за их редкого 

употребления, поэтому при построении предложений дети стараются избегать их 

(памятник — героям ставят). Даже знакомые глаголы часто недостаточно 

дифференцируются детьми по значению (поить — кормить). 

Замены слов происходят как по смысловому, так и по звуковому признаку.  

Прилагательные преимущественно употребляются качественные, обозначающие 

непосредственно воспринимаемые признаки предметов — величину, цвет, форму, 

некоторые свойства предметов. Относительные и притяжательные прилагательные 

используются только для выражения хорошо знакомых отношений (мамина сумка).  

Наречия используются редко. 

Дети употребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги (особенно для 

выражения пространственных отношений — в, к, на, под и др.). Временные, 

причинные, разделительные отношения с помощью предлогов выражаются 

значительно реже. Редко используются предлоги, выражающие обстоятельства, 

характеристику действия или состояния, свойства предметов или способ действия 

(около, между, через, сквозь и др.). 

Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот же предлог при 

выражении различных отношений может и опускаться, и заменяться. 

Это указывает на неполное понимание значений даже простых предлогов. 

У детей третьего уровня недостаточно сформированы грамматические формы. Они 

допускают ошибки в падежных окончаниях, в употреблении временных и видовых 
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форм глаголов, в согласовании и управлении. Способами словообразования дети 

почти не пользуются. Большое количество ошибок допускается при словоизменении, 

из-за чего нарушается синтаксическая связь слов в предложениях: смешение 

окончаний существительных мужского и женского рода (висит ореха); замена 

окончаний существительных среднего рода в именительном падеже окончанием 

существительного женского рода (зеркало — зеркалы, копыто — копыта); склонение 

имен существительных среднего рода как существительных женского рода (пасет 

стаду); неправильные падежные окончания существительных женского рода с 

основой на мягкий согласный (солит сольи, нет мебеля); неправильное соотнесение 

существительных и местоимений (солнце низкое,он греет плохо); ошибочное 

ударение в слове (с пола, по ство лу); неразличение вида глаголов (сели, пока не 

перестал дождь — вместо сидели); 

ошибки в беспредложном и предложном управлении (пьет воды, кладет дров); 

неправильное согласование существительных и прилагательных, особенно среднего 

рода (небо синяя), реже — неправильное согласование существительных и глаголов 

(мальчик рисуют). 

Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются трудности 

подбора однокоренных слов. Часто словообразование заменяется словоизменением 

(снег — снеги). Редко используются суффиксальный и префиксальный способы 

словообразования, причем образование слов является неправильным (садовник — 

садник). 

Изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к слову город 

подбирается родственное слово голодный (смешение [Р] — [Л]), к слову свисток — 

цветы (смешение [С] — [Ц]). 

В активной речи дети используют преимущественно простые предложения. 

Большие затруднения (а часто и полное неумение) отмечаются у детей при 

распространении предложений и при построении сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. Во фразовой речи детей обнаруживаются 

отдельные аграмматизмы, часто отсутствует правильная связь слов в предложениях, 

выражающих временные, пространственные и причинно-следственные отношения 

(Сегодня уже весь снег растаял, как прошел месяц.). 

У большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения 

звуко-слоговой структуры слова, что создает значительные трудности в овладении 

детьми звуковым анализом и синтезом. 

Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях при различении 

сходных фонем. Диффузность смешений, их случайный характер отсутствуют. 

Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюдаются 

перестановки звуков, слогов (колбаса — кобалса). Подобные нарушения проявляются 

главным образом при воспроизведении незнакомых и сложных по звуко-слоговой 

структуре слов. 

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда 

обнаруживается незнание отдельных слов и выражений, смешение смысловых 

значений слов, близких по звучанию, недифференцированность грамматических 

форм. 

Возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным различением 

форм числа, рода и падежа существительных и прилагательных, временных форм 

глагола, оттенков значений однокоренных слов, а также тех выражений, которые 

отражают причинно-следственные, временные, пространственные отношения. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
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дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения 

возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

Планируемые результаты представлены в таблице 1 в соответствии с возрастной 

периодизацией и указанием ссылок на разделы ФАОП ДО: нумерацией, 

соответствующих пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта. 

Таблица 2 

Раздел пункты страницы 

II. Целевой раздел ФАОП ДО п.10.4.3 стр.41-47 

На этапе завершения освоения 

Программы 

10.4.3.3 стр. 45-47 

1.4. Развивающее оценивание качества коррекционно-развивающей 

работы учителя- логопеда 

Необходимость педагогической диагностики достижений воспитанников и оценки 

качества образования регламентированы в п.10.5 ФАОП ДО. 

Диагностическая работа учителя-логопеда проводится по индивидуальной «Речевой 

карте» (автор Н. В. Нищева) 2 раза в год – в сентябре и в мае, что позволяет оценить 

качество коррекционно-развивающей работы учителя-логопеда. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание коррекционно-развивающей работы учителя-логопеда по 

образовательным областям и периодам обучения. 

 

I период обучения (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Овладение речью как средством общения и культуры, обогащение активного 

словаря 

1. Расширение словарного запаса через эмоциональный, бытовой, социальный и 

игровой опыт (ФАОП, 32.3.3). Обеспечение перехода от накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к активному использованию речевых средств. 

2. Расширение объема правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей; названий природных явлений (осень, дождь, туман, 

слякоть, ветер, туча, лист, листопад, растение, дерево, ствол, ветка, корень, куст, 

трава, береза, рябина, дуб, клен, ель, осина, сосна, урожай, помидор, огурец, лук, 

морковь, капуста, свекла, картофель, кабачок, баклажан, яблоко, груша, слива, лимон, 

апельсин, мандарин, гранат, банан, огород, сад, грядка, теплица, парник, мухомор, 

боровик, подосиновик, лисичка, земляника, малина, черника, клюква, лес, болото, ножка, 

шляпка, мяч, машинка, кубик, кукла, пирамидка, конструктор, лапа, голова, ухо, нос, 

глаз, колесо, кузов, кабина, комбинезон, плащ, куртка, платье, брюки, рубашка, кофта, 

шорты, майка, трусы, свитер, сарафан, рукав, воротник, пуговица, карман, капюшон, 

ботинки, кроссовки, туфли, босоножки, сапоги, сандалии, тапки, каблук, задник, 

шнурок, чайник, кастрюля, сковорода, ковш, тарелка, ложка, вилка, нож, масленка, 

солонка, хлебница, сахарница, салатница, ручка, крышка, носик). 

3. Обучение группировке предметов по признакам их соотнесенности и на этой 

основе развитие понимания обобщающего значения слов, формирование родовых и 

видовых обобщающих понятий (деревья, кустарники, овощи, фрукты, ягоды, грибы, 

игрушки, одежда, обувь, посуда; лесные ягоды, садовые ягоды; кухонная посуда, 

столовая посуда, чайная посуда; летняя одежда, осенняя одежда; летняя обувь, 

осенняя обувь). 

4. Расширение глагольного словаря на основе работы по усвоению понимания 

действий, выраженных приставочными глаголами (наливать, выливать, поливать)-, 

личных и возвратных глаголов (одевать — одеваться, обувать — обуваться). 

5. Обогащение активного словаря относительными прилагательными со значением 

соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами (березовый, морковный, 

яблочный, вишневый, грибной, шерстяной). 

6. Обеспечение понимания и использования в речи слов-антонимов (большой — 

маленький, высокий — низкий, старый — новый). 

7. Расширение понимания значения простых предлогов (в, на, у, под, над, за) и 

активизация их в речи. 

8. Расширение экспрессивной речи притяжательными местоимениями (мой, твой, 

наш, ваш, его, ее), указательными наречиями (тут, здесь, там), количественными и 

порядковыми числительными (один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, 

девять, десять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, шестой, седьмой, 

восьмой, девятый, десятый). 

9. Закрепление в речи понятия слово и умения оперировать им. 

Формирование грамматически правильной речи 

1. Развитие навыков образования и практического использования в активной речи 

форм единственного и множественного числа имен существительных (iкуртка — 

куртки, дерево — деревья, пень — пни, ведро — ведра), глаголов настоящего времени 

(убирает — убирают), глаголов прошедшего времени (собирал — собирала — собирали). 

2. Совершенствование навыка образования и употребления существительных в 
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косвенных падежах без предлога и с некоторыми простыми предлогами (куклы, кукле, 

куклой, на кукле; мяч, по мячу, мячом, на мяче). 

3. Совершенствование  умения  образовывать  и  использовать  в  

экспрессивной  речи существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами 

(кофточка, носочек, деревце, свитерок). 

4. Совершенствование навыков образования и использования в экспрессивной речи 

глаголов с различными приставками (насыпать, высыпать, посыпать). 

5. Формирование навыка образования и использования в речи относительных 

прилагательных (дубовый, грушевый, клюквенный, шерстяной, кожаный). 

6. Формирование умения пользоваться несклоняемыми существительными (пальто, 

кофе, какао). 

7. Совершенствование навыка согласования и использования в речи прилагательных 

и числительных с существительными в роде, числе, падеже (красная груша, красный 

лист, красное яблоко, красные сливы; два мяча, пять мячей). 

8. Обучение составлению простых предложений по вопросам, по демонстрации 

действий, по картине и согласованию слов в предложении. Совершенствование навыка 

распространения простого нераспространенного предложения однородными членами. 

(Девочка рисует цветы. Девочка рисует и раскрашивает цветы. Девочка рисует цветы 

и фрукты.) 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучению грамоте 

Развитие просодической стороны речи 

1. Дальнейшее развитие правильного речевого дыхания и длительного речевого 

выдоха. 

2. Закрепление навыка мягкого голосоведения. 

3. Воспитание умеренного темпа речи по подражанию педагогу и в 

упражнениях на координацию речи с движением. 

4. Развитие ритмичности речи, ее интонационной выразительности, модуляции 

голоса в специальных игровых упражнениях. 

Коррекция произносительной стороны речи. Профилактика речевых нарушений и 

их системных последствий 

1. Закрепление правильного произношения свистящих и шипящих звуков в игровой 

и свободной речевой деятельности. 

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 

звуков всех остальных групп. 

3. Формирование правильных укладов йотированных звуков и аффрикат, 

автоматизация поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, 

потешках, текстах, в свободной речевой и игровой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Совершенствование умения различать длинные и короткие слова, запоминать и 

воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с 

разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 

2. Обеспечение усвоения звуко-слоговой структуры двусложных слов с одним 

закрытым слогом {шишка, бидон), двумя закрытыми слогами (кафтан, кувшин), 

трехсложных слов, состоящих из открытых слогов (рябина, желуди), и использования их 

в речи. 

3. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ 

двусложных и трехсложных слов. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

1. Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук. Формирование понятий 

звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый 

согласный звук. 
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2. Совершенствование умения различать на слух гласные звуки [а], [у], [о], [и], 

выделять их из ряда звуков, из слова (начальная ударная позиция), подбирать слова на 

заданный гласный звук; различать гласные и согласные звуки. 

3. Формирование умения различать на слух согласные звуки по глухости- 

звонкости, твердости-мягкости: [б]—[п], [п]—[п’], [б]—[б’], [б’]—[п’], [д]— [т], [т]—

[т*], [д]—[Д’], [Д’]-[Т’], [г]—[к], [к]—[к’], [Г]—[г’], [г’]-[к’], [в]— [ф], [ф]—[ф’], [в]—[в’], 

[в’]—[ф’] в ряду звуков, слогов, слов. 

4. Закрепление навыка выделения согласных звуков из конца и начала слова. 

5. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов (ам, 

бу, ни), слов из трех звуков (мак, кит). 

Обучение элементам грамоты 

1. Закрепление представления о букве и о том, чем звук отличается от буквы. 

2. Ознакомление с буквами «Б», «Д», «Г», «Ф», «В». 

3. Совершенствование навыка составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в 

воздухе. 

4. Обучение узнаванию «зашумленных» изображений букв; букв, изображенных с 

недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв. 

5. Совершенствование навыка осознанного чтения слов и коротких предложений с 

пройденными буквами. 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи 

1. Формирование мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, 

развитие ее когнитивных предпосылок: восприятия, внимания, памяти, мышления 

(ФАОП, 32.3.4) 

2. Воспитание активного произвольного внимания к речи, совершенствование 

умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в 

чужой и своей речи. 

3. Совершенствование умения отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 

4. Обучение комментированному рисованию, составлению рассказов-описаний о 

предметах и объектах по образцу, алгоритму, предложенному плану; связному 

рассказыванию по серии сюжетных картинок. 

5. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок («Три медведя») и 

коротких текстов со зрительной опорой и помощью педагога. 

6. Совершенствование умения «оречевлять» игровую ситуацию. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 

1. Развитие интереса к художественной литературе, совершенствование навыка 

слушания литературных произведений, формирование эмоциональной отзывчивости. 

2. Формирование умения высказывать свое отношение к прочитанному, к поступкам 

героев. 

3. Знакомство с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

4. Обучение выразительному чтению стихов. Привлечение к участию в 

инсценировках. 

5. Формирование интереса к художественному оформлению книг, 

совершенствование навыка рассматривания иллюстраций и соотнесения их с текстом. 

6. Совершенствование умения понимать вопросы к литературному произведению и 

отвечать на них с небольшой помощью взрослого. 

7. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок («Три 

медведя») и небольших текстов по данному педагогом или коллективно составленному 

плану. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» Сенсорное развитие. 

Развитие психических функций 

1. Расширение представлений обучающихся о функциональных свойствах и 

назначении объектов (ФАОП, 32.2.3). Формирование рациональных приемов 

обследования предметов. Обучение восприятию предметов, их свойств, отношений через 

все органы чувств. 

2. Формирование умения сравнивать предметы; выбирать группу предметов по 

заданному признаку. 

3. Развитие цветовосприятия и цветоразличения, умения различать цвета по 

насыщенности, называть оттенки цветов (красный, ярко-красный, светло- красный, 

темно-красный и т. п.). Формирование представления о расположении цветов в радуге. 

4. Дальнейшее развитие слухового внимания и памяти при восприятии неречевых 

звуков в игровых упражнениях и играх. Формирование умения различать звучание 

нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, предметов-заместителей; 

громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

5. Дальнейшее развитие зрительного внимания и памяти в работе с разрезными 

картинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим 

темам. 

6. Дальнейшее развитие мышления в упражнениях на группировку и 

классификацию предметов и объектов по одному или нескольким признакам (цвету, 

форме, размеру, качеству, материалу и т. п.). 

7. Развитие воображения и на этой основе формирование творческих способностей, 

творческого воображения, креативности. 

Представления о себе и окружающем природном мире 

1. Формирование предпосылок познавательно-исследовательской деятельности 

(ФАОП, 32.2.3). 

2. Воспитание у мальчиков внимательного отношения к девочкам. Воспитание в 

девочках скромности, умения заботиться об окружающих. 

3. Воспитание любви к родному городу, малой родине, родной стране, чувства 

патриотизма. 

4. Формирование представления о родословной своей семьи. Привлечение к 

подготовке семейных праздников. Приобщение к участию в совместных с родителями 

занятиях, вечерах досуга, праздниках. 

5. Обучение соблюдению техники безопасности в быту. Формирование 

основ безопасности жизнедеятельности. 

6. Расширение представлений о предметах, их назначении, деталях и частях, из 

которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Формирование умения 

самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, 

величину, форму. 

7. Формирование представлений об осени как времени года, о существенных 

признаках сезона; умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (похолодание и исчезновение насекомых; исчезновение 

насекомых и отлет птиц и т. п.). 

8. Углубление представлений о растениях. Формирование представлений о 

многолетних и однолетних растениях. Закрепление умения различать деревья по 

листьям, плодам, семенам, характерным особенностям стволов. Закрепление и 

расширение обобщенных представлений об овощах и фруктах, сборе урожая, заготовке 

овощей и фруктов на зиму. Расширение представлений о растениях осеннего леса, 

грибах и ягодах. Уточнение и расширение знаний о ядовитых растениях. 

9. Углубление представлений о жизни животных осенью (отлет птиц на юг, 

подготовка диких зверей к зимовке, уход за домашними животными). 
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Элементарные математические представления 

1. Развитие познавательного интереса обучающихся к различным способам 

измерения, счета количеств, измерения пространственных отношений (ФАОП, 32.2.3). 

2. Формирование навыков количественного и порядкового счета в пределах десяти с 

участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепление в речи 

количественных и порядковых числительных, ответы на вопросы (Сколько всего? 

Который по счету?). Совершенствование навыка отсчитывания предметов из большего 

количества в пределах десяти. 

3. Формирование навыка сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, 

длине) с помощью условной меры; определения величины предмета на глаз. 

Формирование умения пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, 

шире, уже, длиннее, короче). Совершенствование навыка раскладывания предметов в 

возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти. 

4. Совершенствование умения узнавать и различать плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, 

цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. 

5. Совершенствование навыков ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формирование навыков ориентировки по схеме, плану. 

6. Закрепление представлений о смене времен года и их очередности, о смене частей 

суток и их очередности. Формирование представления о таком временном отрезке, как 

неделя, об очередности дней недели. 

Конструирование 

1. Развитие мотивационного, целевого, содержательного, операционального и 

контрольного компонентов конструктивной деятельности (ФАОП, 32.2.3). 

2. Формирование навыка выполнения работ по своему замыслу, навыка выполнения 

коллективных построек (ФАОП, 32.2.3). 

3. Дальнейшее совершенствование конструктивного праксиса в работе с разрезными 

картинками (4—8 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по 

всем изучаемым лексическим темам. 

4. Дальнейшее развитие конструктивного праксиса и тонкой пальцевой моторики в 

работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

5. Совершенствование навыков сооружения различных вариантов построек (зданий, 

мостов, башен) по образцу, схеме, описанию из разнообразных по форме и величине 

деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделения и называния частей 

построек, определения их назначения и пространственного расположения. 

6. Совершенствование навыков работы с бумагой, обучение складыванию листа 

бумаги вчетверо. 

7. Совершенствование умения выполнять поделки из природного материала, 

используя ритм, симметрию в композиционном построении. Формирование умения 

проявлять свободу и самостоятельность не только при определении замысла, но и при 

выборе изобразительных средств и материалов. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

 

Изобразительное творчество 

Рисование 

1. Формирование операционально-технических умений у обучающихся (ФАОП, 

32.4.5). 

2. Формирование умения передавать пространственное расположение предметов и 

явлений на листе бумаги, движение фигур и объектов. 

3. Развитие чувства цвета, ознакомление с новыми цветами и цветовыми 

оттенками, обучение смешиванию красок для получения новых цветов и оттенков. 
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4. Дальнейшее ознакомление с народным декоративно-прикладным искусством. 

Лепка 

1. Дальнейшее развитие интереса к лепке, закрепление навыков аккуратной 

лепки, совершенствование навыков лепки предметов и объектов. Формирование умения 

передавать в лепке характерные особенности предметов и объектов, соблюдать 

пропорции, лепить мелкие детали, украшать поделки рисунком с помощью стеки. 

2. Формирование представлений об особенностях декоративной лепки. 

Аппликация 

1. Совершенствование навыков работы с ножницами. Формирование умения 

разрезать бумагу на полоски, вырезать круги из квадратов; преобразовывать одни 

фигуры в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

2. Формирование умения создавать из фигур изображения предметов, декоративные 

и сюжетные композиции. 

Музыка 

1. Обогащение музыкальных представлений обучающихся, совершенствование их 

певческих и танцевальных умений (ФАОП, 32.4.5). 

2. Развитие музыкального слуха (тембрового, мелодического,

 звуковысотного, динамического), чувства ритма. Ознакомление детей с 

длительностями. 

3. Обучение интонированию мелодии в заданном диапазоне. Выработка напевного 

звучания. Формирование умения петь с динамическими оттенками, не форсируя звук, 

правильно брать дыхание, четко пропевать слова, передавать в пении характер песни. 

4. Освоение навыков игры на простейших музыкальных инструментах, обучение 

точной передаче мелодии и ритмического рисунка. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Игра 

1. Совершенствование игровых действий и точное выполнение правил в 

дидактических и подвижных играх (ФАОП, 32.1.3). 

2. Развитие в игре коммуникативных навыков, эмоциональной отзывчивости, 

подражательности, творческого воображения, активности, самостоятельности. 

3. Формирование умения справедливо оценивать свои поступки и поступки 

товарищей. 

Подвижные игры 

1. Совершенствование навыков ориентировки в пространстве. 

2. Формирование навыков участия в играх-соревнованиях, играх-эстафетах. 

3. Развитие жизненной активности, настойчивости, произвольности поведения, 

организованности, справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

1. Совершенствование навыков игры в настольно-печатные дидактические игры 

(парные картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки). 

2. Совершенствование умения соблюдать правила в игре. 

3. Развитие интеллектуального мышления, формирование абстрактных 

представлений. 

4. Развитие дружелюбия и дисциплинированности. 

Сюжетно-ролевые игры 

1. Обогащение и расширение социального опыта. 

2. Совершенствование способов взаимодействия со сверстниками, развитие 

коммуникативных навыков на основе общих игровых интересов. 

3. Развитие эмоций, воспитание гуманных чувств к окружающим. 

Театрализованные игры 

1. Развитие умения инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по 
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знакомой сказке 

(«Три медведя»). 

2. Совершенствование творческих способностей, исполнительских навыков, умения 

взаимодействовать с другими персонажами. 

3. Воспитание артистизма, эстетических чувств; развитие эмоций, воображения, 

фантазии, умения перевоплощаться. 

Представления о мире людей и рукотворных материалах 

1. Дальнейшее приобщение к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений 

с окружающими (ФАОП, 32.1.3). 

2. Воспитание потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими 

детьми (ФАОП, 32.1.3). 

3. Формирование нравственного сознания и нравственного поведения, закрепление 

принятых норм и правил поведения, форм и способов общения в игровой и 

повседневной деятельности. 

4. Воспитание честности, скромности, отзывчивости, способности сочувствовать и 

сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким. 

5. Воспитание трудолюбия, чувства коллективизма. 

6. Расширение представлений о Родине, городах России, ее столице, о 

государственной символике, гимне страны (ФАОП, 32.1.3). 

Труд 

1. Воспитание правильного отношения к людям, к вещам (ФАОП, 32.1.3). 

2. Расширение представлений о труде взрослых и его общественной значимости. 

3. Воспитание желания выполнять трудовые поручения, проявлять при этом 

творчество, инициативу, ответственность. 

4. Совершенствование навыков самообслуживания. 

5. Воспитание желания участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить 

порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на 

занятиях. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

1. Развитие устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях (ФАОП, 32.1.3). 

Обучение детей соблюдению техники безопасности в быту, дома и в детском саду, на 

улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи 

водоемов. 

2. Совершенствование знания правил дорожного движения, ознакомление с 

некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», «Подземный 

пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

3. Ознакомление с работой специального транспорта, службы МЧС. 

4. Закрепление правил поведения с незнакомыми людьми. 

5. Закрепление знания каждым ребенком своих домашнего адреса и телефона, 

фамилии, имен и отчеств родителей. 

6. Расширение представлений о способах взаимодействия с растениями и 

животными. Закрепление представлений о том, что общаться с животными необходимо 

так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» Физическая культура 

1. Формирование осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх (ФАОП, 32.5.6). 

2. Продолжение закаливания организма, формирование правильной осанки, 

профилактика плоскостопия. 

3. Совершенствование двигательных умений и навыков. 



19  

4. Развитие быстроты, силы, выносливости, гибкости. 

5. Совершенствование навыков ориентировки в пространстве. 

Овладение нормами и правилами здорового образа жизни 

1. Формирование на доступном для обучающихся уровне представлений о строении 

тела человека, о назначении отдельных органов и систем, о целостности организма 

(ФАОП, 32.5.6). 

2. Формирование правильной осанки, профилактика плоскостопия. 

3. Ежедневное использование таких форм работы, как, физкультминутки, 

подвижные игры. 

4. Совершенствование навыков самообслуживания, умения следить за состоянием 

одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

5. Закрепление умения быстро одеваться и раздеваться, самостоятельно 

застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно 

складывать одежду. 

6. Воспитание культуры еды. 

7. Расширение представлений о строении организма человека и его 

функционировании. 

8. Расширение представлений о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих 

здоровье человека. Формирование потребности в здоровом образе жизни. 

 

II период обучения (декабрь, январь, февраль) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Овладение речью как средством общения и культуры, обогащение активного 

словаря 

1. Развитие когнитивных предпосылок речевой деятельности (ФАОП, 32. 

3.3) . Формирование внимания к слову, более точному пониманию его значения; 

умения выбирать наиболее подходящие в данной ситуации слова. 

2. Дальнейшее обеспечение перехода от накопленных представлений и пассивного 

речевого запаса к активному использованию речевых средств. 

3. Расширение объема правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей, названий природных явлений (зима, снег, снежинка, 

хлопья, крупка, метель, вьюга, поземка, снегопад, гололед, сугроб, узор, ворона, сорока, 

воробей, снегирь, синица, голубь, крыло, хвост, клюв, туловище, кормушка, корм, помощь, 

медведь, лиса, волк, еж, заяц, белка, барсук, шуба, мех, жилище, корова, лошадь, коза, 

овца, кошка, собака, берлога, дупло, нора, хлев, коровник, конюшня, запасы, сено, пойло, 

корм, шуба, мех, шкаф, стол, стул, диван, кресло, кровать, тумба, полка, стенка, 

дверца, ножка, елка, карнавал, хоровод, маска, подарок, машина, грузовик, автобус, 

троллейбус, трамвай, поезд, метро, самосвал, фургон, корабль, самолет, строитель, 

кабина, кузов, руль, штурвал, рабочий, военный, работа, профессия, труд, шофер, 

водитель, машинист, летчик, капитан, кондуктор, воспитатель, логопед, повар, 

прачка, врач, портниха, приемщица, закройщица, каменщик, кровельщик, штукатур, 

маляр, плотник, пограничник, моряк, летчик, экскаватор, трактор, бульдозер, пылесос, 

картофелечистка, мясорубка, овощерезка). 

4. Развитие умения группировать предметы по признакам их соотнесенности и на 

этой основе совершенствование понимания обобщающего значения слов, формирование 

родовых и видовых обобщающих понятий (животное, зверь, птица, мебель, транспорт, 

профессия, домашние животные, дикие животные, зимующие птицы, грузовой 

транспорт, пассажирский транспорт, профессии военных). 

5. Дальнейшее расширение глагольного словаря на основе работы по усвоению 

понимания приставочных глаголов (выезжать, въезжать, подъезжать, заезжать), 

возвратных и невозвратных глаголов (чистить — чиститься). 

6. Обогащение активного словаря притяжательными прилагательными (собачий, 
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коровий, медвежий) и прилагательными с ласкательными суффиксами (красненький, 

мягонъкий). 

7. Обеспечение понимания и свободного использования в речи слов-антонимов 

(хороший — 

плохой, тяжелый — легкий). 

8. Расширение понимания значения простых предлогов (в, на, у, под, над, за, с, 

со, из) и активизация их в речи. Дифференциация простых предлогов (на — с, в — из, 

над — под) в речи. 

9. Закрепление в экспрессивной речи введенных в нее ранее притяжательных 

местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых числительных. 

10. Совершенствование умения оперировать понятием слово. 

Формирование грамматически правильной речи 

1. Дальнейшее обучение образованию и практическому использованию в активной 

речи форм единственного и множественного числа имен существительных (стол — 

столы, белка — белки), глаголов настоящего времени (строит — строят, учит —учат, 

управляет — управляют), глаголов прошедшего времени (красил — красила — красили). 

2. Совершенствование умения образовывать и употреблять существительные в 

косвенных падежах без предлогов и с некоторыми простыми предлогами (вороны, вороне, 

ворону, с вороной, о вороне). 

3. Дальнейшее совершенствование умения образовывать и использовать в 

экспрессивной речи существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами 

(диванчик, кроватка), суффиксами -онок-, -енок~, -am-, -ят- (котенок — котята, 

медвежонок — медвежата), прилагательных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами (новенький, легонький), глаголов с различными приставками (пришивать, 

вышивать, зашивать, нашивать). 

4. Совершенствование  навыка  образования  и  использования  в  речи  

относительных 

(деревянный, кожаный) и притяжательных (кошачий, медвежий) прилагательных. 

5. Совершенствование умения пользоваться несклоняемыми существительными 

(метро, пианино, какао). 

6. Совершенствование навыка согласования и использования в речи прилагательных 

и числительных с существительными в роде, числе, падеже (белая снежинка, белый снег, 

белое окно, белые сугробы; два кота, пять котов). 

7. Совершенствование навыка составления и распространения простых 

предложений с помощью определений. (У Кати резиновый мяч. У Кати круглый 

красный резиновый мяч.) 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 

Развитие просодической стороны речи 

1. Дальнейшее совершенствование речевого дыхания и развитие длительного 

речевого выдоха на материале чистоговорок и потешек с автоматизированными звуками. 

2. Закрепление навыка мягкого голосоведения в свободной речевой деятельности. 

3. Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

4. Развитие эмоциональной отзывчивости детей на увиденное и услышанное, 

совершенствование интонационной выразительности речи в инсценировках, играх- 

драматизациях. 

5. Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, способности к усилению и 

ослаблению) в играх-драматизациях. 

6. Совершенствование четкости дикции на материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками. 

Коррекция произносительной стороны речи, профилактика речевых нарушений и их 
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системных последствий 

1. Дальнейшее закрепление правильного произношения свистящих, шипящих, 

йотированных звуков и аффрикат в игровой и свободной речевой деятельности. 

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 

правильной артикуляции сонорных звуков. 

3. Формирование правильных укладов звуков [р] и [р’], автоматизация 

поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, текстах, игровой 

и свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Обеспечение усвоения звуко-слоговой структуры трехсложных слов с одним 

закрытым слогом (котенок, снегопад). 

2. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ и 

синтез слов, состоящих из одного, двух, трех слогов. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

1. Дальнейшее закрепление понятий: звук, гласный звук, согласный звук, звонкий 

согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

2. Дальнейшее совершенствование умения различать гласные и согласные звуки. 

Ознакомление с гласным звуком [ы] и формирование умения выделять его в ряду звуков, 

слогов, слов. 

3. Формирование представления о слогообразующей роли гласных звуков. 

4. Формирование умения различать на слух согласные звуки по глухости-звонкости, 

твердости-мягкости: [в]—[ф], [ф]—[ф’], [в]—[в’], [в’]—[ф’], [Х]—[к]—[г], [х’]-[к’]-[г’], 

[х]-[х’], [х]-[к’], [с]-[с’], [з]-[з’], [с]-[з], [с’]—[з’] в ряду звуков, слогов, слов. 

5. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов (ах, 

хо, фи), слов из трех звуков (усы, сом). 

Обучение элементам грамоты 

1. Закрепление представления о букве и о том, чем звук отличается от буквы. 

2. Ознакомление с буквами «В», «X», «Ы», «С», «3». 

3. Совершенствование навыка составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в 

воздухе. 

4. Обучение узнаванию «зашумленных» изображений букв; букв, изображенных с 

недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв. 

5. Совершенствование навыка осознанного чтения слов и предложений с 

пройденными буквами. 

Развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи 

1. Совершенствование умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее 

содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи. 

2. Дальнейшее совершенствование умения отвечать на вопросы, задавать вопросы, 

вести диалог, занимать активную позицию в диалоге. 

3. Совершенствование умения составлять рассказы-описания о предметах и 

объектах по предложенному плану, навыка связного рассказывания по серии сюжетных 

картинок и по сюжетной картине. 

4. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок («Заюшкина 

избушка») и коротких текстов со зрительной опорой и с небольшой помощью педагога. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 

1. Дальнейшее развитие понимания на слух текстов различных жанров детской 

литературы (ФАОП, 32.3). 

2. Дальнейшее развитие интереса к художественной литературе, совершенствование 

навыка слушания художественных произведений, осознание языковых средств 

выразительности. 
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3. Совершенствование умения высказывать свое отношение к прочитанному, 

описывать внешний вид героев, их поступки, переживания. 

4. Развитие художественно-речевых исполнительских умений, привлечение к 

участию в инсценировках (по сказке «Заюшкина избушка»), обучение выразительному 

исполнению ролей. 

Образовательная область «Познавательное развитие» Сенсорное развитие. 

Развитие психических функций 

1. Дальнейшее совершенствование способов и приемов обследования предметов. 

2. Совершенствование умения сравнивать предметы и группы предметов; выбирать 

предмет или группу предметов по заданному признаку. 

3. Закрепление представления о расположении цветов в радуге. 

4. Развитие умения использовать в качестве эталонов формы плоскостные и 

объемные геометрические фигуры. 

5. Дальнейшее развитие слухового внимания и памяти при восприятии неречевых 

звуков. Совершенствование умения различать громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

6. Дальнейшее развитие зрительного внимания и памяти в работе с разрезными 

картинками (8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим 

темам. 

7. Дальнейшее развитие умения анализировать (ФАОП, 32.2.2), развитие мышления 

в упражнениях на сравнение, группировку, классификацию предметов и объектов сразу 

по нескольким заданным признакам. 

8. Дальнейшее развитие творческого воображения. 

Представления о себе и окружающем природном мире 

1. Формирование представлений о функциональных свойствах и назначении 

объектов, умения анализировать их, устанавливать причинные, временные и друге связи 

(ФАОП, 32.2.2). 

2. Формирование представлений о профессиях военных (летчик, моряк, 

пограничник, танкист), о почетной обязанности защищать Родину. Воспитание 

уважения к защитникам Родины. 

3. Расширение представлений о труде работников транспорта, детского сада, 

пошивочного ателье, стройки, о трудовых действиях представителей различных 

профессий. Формирование интереса к трудовой деятельности взрослых, воспитание 

уважения к людям труда. 

4. Расширение представлений о транспорте, видах транспорта, о правилах 

дорожного движения. Формирование привычки соблюдать правила уличного движения. 

5. Привлечение к совместной с родителями подготовке домашних праздников 

(Новый год) и участию в различных мероприятиях (праздниках, вечерах досуга) в 

детском саду. 

6. Расширение и углубление представлений о безопасности жизнедеятельности. 

7. Дальнейшее расширение и углубление представлений о предметах, их назначении, 

деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. 

Совершенствование умения самостоятельно характеризовать свойства и качества 

предметов, определять цвет, величину, форму; сравнивать и классифицировать предметы 

по разным признакам. 

8. Развитие экологической культуры, уточнение и углубление экологических 

знаний.  
9. Расширение представлений о домашних и диких животных и их образе жизни зимой, 

установление связи между особенностями внешнего вида, поведением животных и условиями 

зимнего сезона. 

10. Расширение представлений о зимующих птицах, их повадках и поведении в 

разную погоду. 

11. Совершенствование умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. 



23  

12. Формирование представления о зиме как времени года, существенных признаках 

сезона, состоянии погоды зимой, явлениях зимней природы. Дальнейшая систематизация 

знаний о временах года. 

Элементарные математические представления 

1. Совершенствование навыков количественного и порядкового счета и от- 

считывания предметов из большего количества в пределах десяти, сравнения и 

воспроизведения количества предметов по образцу. 

2. Совершенствование умения сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной 

опорой). 

3. Совершенствование навыка сравнения групп множеств и их уравнивания. 

4. Развитие представления о том, что предмет можно делить на равные части, 

что целое больше части. Формирование умения называть часть. 

5. Закрепление представления о том, что результат счета не зависит от 

расположения предметов и направления счета. 

6. Совершенствование навыка сравнения двух предметов по величине с помощью 

условной меры; определения величины предмета на глаз; определения объема с помощью 

условной мерки. 

7. Совершенствование умения выделять сходные и отличительные признаки 

геометрических фигур, сравнивать фигуры по величине и наличию или отсутствию 

основных компонентов. 

8. Совершенствование навыков ориентировки по схеме, плану в групповом 

помещении и на участке. 

9. Закрепление представлений о смене частей суток и их очередности, об 

очередности дней недели. 

10. Формирование умения понимать и использовать в экспрессивной речи наречия 

сегодня, вчера, завтра, раньше, скоро. 

Конструирование 

1. Формирование предпосылок конструктивной деятельности (ФАОП, 

32.2.2). 

2. Дальнейшее совершенствование зрительного гнозиса и конструктивного 

праксиса в работе с разрезными картинками (8 частей со всеми видами разрезов), пазлами, 

кубиками с картинками, дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

3. Совершенствование навыков сооружения построек по схемам, моделям; 

умения проявлять при этом творчество и фантазию. Формирование умения 

устанавливать связь между сооружаемыми постройками и реальными объектами. 

4. Совершенствование навыков работы с бумагой: обучение складыванию 

листа бумаги, делению его на равные части, сглаживанию сгибов, надрезанию по сгибам, 

изготовлению объемных фигур. 

5. Совершенствование умения выполнять поделки и игрушки из природного 

материала, проявляя при этом творчество и фантазию. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительное творчество 

Рисование 

1. Формирование устойчивого положительного эмоционального отношения и 

интереса к изобразительной деятельности (ФАОП 32.4.5). Дальнейшее развитие 

художественно-творческих способностей, чувства цвета, формы, пропорции; 

совершенствование изобразительных навыков, композиционных умений; умения 

передавать свои чувства в изображении. 

2. Совершенствование умения передавать пространственное расположение 

предметов и 
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явлений, движение объектов на листе бумаги. 

3. Совершенствование умения использовать разные способы рисования 

изобразительными материалами. 

4. Закрепление знаний об изделиях народных промыслов. Обучение созданию 

композиций по мотивам народной декоративной росписи. Ознакомление с гжельской 

росписью и ее характерными элементами. Включение гжельской росписи в творческую 

работу детей. 

Лепка 

1. Расширение представлений об особенностях лепки из различных материалов. 

Закрепление разных способов лепки. Обучение передаче в лепке выразительности 

образа. 

2. Расширение представлений об особенностях декоративной лепки. 

Совершенствование умения лепить людей, животных, птиц по типу народных игрушек, 

расписывать их гуашью,' украшать рельефами. 

Аппликация 

1. Совершенствование навыков работы с ножницами. Освоение техники 

симметричного вырезывания. 

2. Развитие умения создавать декоративные и сюжетные композиции в технике 

аппликации. 

Музыка 

1. Дальнейшее развитие слухового восприятия обучающихся (ФАОП 32.4.5). 

2. Формирование умения различать характер музыки, форму произведения, 

выделять выразительные средства. Продолжение ознакомления с жизнью и творчеством 

известных композиторов. 

3. Развитие музыкального слуха в музыкально-дидактических играх. 

4. Совершенствование умения эмоционально передавать характер песни, чисто 

интонировать мелодию, правильно артикулировать, чисто произносить слова. 

Совершенствовать умение петь сольно и в ансамбле. Формирование умения слышать 

пение товарищей. Расширение диапазона голоса. 

5. Закрепление умения легко, ритмично и выразительно двигаться под музыку, четко 

и точно выполнять танцевальные движения, творчески использовать знакомые движения 

в свободных плясках, импровизациях, играх. Ознакомление с общим характером русской 

пляски и характерными движениями русского танца. Формирование умения 

самостоятельно начинать движение после вступления, чувствовать акценты и смену 

частей в музыке. 

6. Освоение навыка совместной игры на простейших музыкальных инструментах. 

Развитие активности и самостоятельности. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Игра 

1. Привлечение обучающихся к творческим играм (ФАОП, 32.1.3). 

Совершенствование умения самостоятельно организовывать игровое взаимодействие и 

разрешать возникающие в игре конфликты. 

2. Дальнейшее развитие в игре коммуникативных навыков, эмоциональной 

отзывчивости, творческого воображения и фантазии, активности, инициативности, 

самостоятельности. 

Подвижные игры 

1. Совершенствование двигательных умений и навыков, навыков ориентировки в 

пространстве. 

2. Совершенствование умения участвовать в играх-соревнованиях, играх- эстафетах. 

3. Развитие жизненной активности, настойчивости, справедливости, умения 

выполнять в игре установленные правила. 

Настольно-печатные дидактические игры 
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1. Совершенствование навыков игры в настольно-печатные дидактические игры и 

обогащение через игру знаний об окружающей действительности 

2. Формирование самостоятельности в игре. 

3. Дальнейшее развитие интеллектуального мышления. 

4. Развитие дружелюбия, воспитание культуры соперничества. 
Сюжетно-ролевые игры 

1. Дальнейшее обогащение и расширение социального опыта через игру. 

2. Развитие коммуникативных навыков, эмпатии. 

3. Совершенствование умения устанавливать игровое взаимодействие, 

прогнозировать ролевое поведение, обогащать игру новыми решениями, комбинировать 

несколько сюжетов в единый игровой сюжет. 

4. Дальнейшее развитие эмоций, подражательности, творческого воображения, 

фантазии. 

Театрализованные игры 

1. Развитие умения разыгрывать сценки по знакомой сказке («Гуси- лебеди»), 

выразительно исполнять роли. 

2. Развитие творческих способностей, артистизма, эстетических чувств. 

Представления о мире людей и рукотворных материалах 

1. Формирование представлений у обучающихся о разнообразии окружающего их 

мира людей и рукотворных материалов, воспитание правильного отношения к людям, к 

вещам (ФАОП, 32.1.3). 

2. Закрепление понимания принятых норм и правил поведения, форм и способов 

общения. Формирование умения ограничивать свои желания, следовать положительному 

примеру. 

3. Воспитание усидчивости, честности, отзывчивости; способности сочувствовать и 

сопереживать, радовать взрослых хорошими поступками, следовать положительному 

примеру. 

4. Формирование критического отношения к своим поступкам и поступкам 

окружающих, умения выражать свое отношение к окружающим. 

5. Совершенствование умения играть, заниматься, трудиться сообща; устанавливать 

дружеские отношения со сверстниками. 

6. Продолжение полоролевого воспитания детей, формирование навыков поведения, 

присущих мальчикам и девочкам. 

7. Расширение знаний о своей семье, профессиях членов семьи, семейных 

традициях. Воспитание уважения к старшим членам семьи. С помощью родителей 

приобщение детей к участию в семейных праздниках. 

8. Формирование представлений о российской армии и защитниках Отечества. 

9. Расширение представлений о родном городе, его достопримечательностях и 

истории. Воспитание чувства любви к нему и гордости за него. 

10. Расширение представлений о России как многонациональном государстве. 

Ознакомление с флагом, гербом, гимном России. 

Труд 

1. Расширение представлений об общественном значении, результатах труда 

взрослых. Воспитание бережного отношения к тому, что создано трудом других людей. 

2. Ознакомление с орудиями труда, техникой, инструментами, которые 

используют представители разных профессий. 

3. Совершенствование умения выполнять трудовые поручения взрослых, проявлять 

при этом ответственность. 

4. Дальнейшее совершенствование навыков самообслуживания. 

5. Развитие желания участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить 

порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных, подкармливать 

зимующих птиц. 
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6. Воспитание культуры труда, бережного отношения к материалам и инструментам. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

1. Формирование у обучающихся алгоритма поведения в опасных ситуациях 

(ФАРОП, 32. 1.3). Воспитание стремления соблюдать правила безопасного поведения 

дома, в детском саду, на улице, в общественных местах, в транспорте. 

2. Закрепление знания правил дорожного движения и некоторых дорожных 

знаков. 

3. Расширение представлений о специальном транспорте, службе МЧС. 

4. Закрепление правил безопасного поведения в природе. Формирование 

потребности вести себя так, чтобы не наносить вреда окружающей среде. 
 

Образовательная область «Физическое развитие» Физическая культура 

1. Формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового 

образа жизни (ФАОП, 32.5.6). 

2. Дальнейшее совершенствование двигательных умений и навыков. 

3. Дальнейшее развитие быстроты, силы, выносливости, гибкости. 

4. Совершенствование навыков ориентировки в пространстве. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствование навыков ходьбы на носках, на пятках, на наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием коленей, с перекатом с пятки на носок, 

приставным шагом влево и вправо. Совершенствование навыков ходьбы в колонне по 

одному, по двое, обучение ходьбе в колонне по трое, вдоль границ зала с поворотом, с 

выполнением заданий педагога. Совершенствование навыков бега на носках, с высоким 

подниманием коленей, мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое, 

«змейкой», врассыпную, с перешагиванием через игрушки, мячи; по наклонной доске 

вверх и вниз. Формирование навыка ходьбы в чередовании с бегом, бега с изменением 

скорости. 

Ползание и лазание. Совершенствование умения ползать на четвереньках «змейкой» 

между предметами в чередовании с ходьбой, бегом; ползания на чет- 

вереньках с одновременным толканием мяча головой перед собой; переползания через 

препятствия; ползания по гимнастической скамейке на животе, по гимнастической 

скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучение пролезанию в обруч; лазанию с 

одного пролета гимнастической стенки на другой, лазанию по гимнастической стенке с 

изменением темпа; вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на 

четвереньках по гимнастической скамейке назад. 

Прыжки. Совершенствование умений выполнять прыжки на двух ногах на месте, в 

чередовании с ходьбой, с продвижением вперед. Обучение выполнению прыжков 

разными способами (ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — другая назад). 

Формирование умения выполнять прыжки на одной ноге на месте и с продвижением 

вперед. Закрепление умения впрыгивать на мягкое покрытие высотой 20 см. Обучение 

перепрыгиванию предметов с места высотой до 30 см, перепрыгиванию последовательно 

на обеих ногах А—5 предметов высотой 15—20 см. Закрепление умения правильно 

спрыгивать с высоты 30 см на мат. 

Совершенствование умения выполнять прыжки в длину с места и с разбега, в высоту с 

разбега. Совершенствование умения выполнять прыжки через короткую и длинную 

скакалки. 

Катание, ловля, бросание. Обучение прокатыванию предметов в заданном 

направлении на расстояние до 5 м с помощью двух рук по гимнастической скамейке, по 

узкому коридору шириной 20 см в указанную цель (кегли, куб и т. п.). 

Совершенствование умения бросать мяч вверх, о землю и ловить его двумя руками. 

Формирование умения ловить мяч одной рукой. Формирование умения перебрасывать 

мяч из одной руки в другую и друг другу из разных исходных положений. Обучение 
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бросанию вдаль мешочков с песком и мячей, метанию предметов в горизонтальную и 

вертикальную цели с расстояния 3—5 м. 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствование умения выполнять физические упражнения под музыку, 

согласовывая ритм движения с музыкальным сопровождением, с помощью 

выразительных движений передавать характер музыки. 

Строевые упражнения 

Совершенствование умения строиться в колонну по одному, парами, в круг, в 

шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепление умения перестраиваться из 

колонны по одному в колонну по два; в круг, из одной шеренги в две. Обучение расчету 

в колонне и в шеренге по порядку, на первый-вто- рой, перестроению из колонны по 

одному в колонну по два во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в 

различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах); размыканию в колоннах на одну 

вытянутую руку вперед. Совершенствование умения размыкаться в шеренге на 

вытянутые в стороны руки; выполнять повороты вправо и влево, кругом на месте 

(переступанием, прыжком); равняться в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

Совершенствование движений рук и плечевого пояса, формирование умения 

разводить руки в стороны из положения «руки перед грудью»; поднимать руки 

вверх и разводить их в стороны ладонями вверх из положения «руки за голову»; 

поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. Формирование умения 

выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и опускать 

руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за 

рейку гимнастической стенки; подтягивать голову и ноги к груди лежа; подтягиваться на 

руках на гимнастической скамейке; двигать ногами, скрещивая их из исходного 

положения, лежа на спине. Формирование умения выполнять упражнения для 

укрепления мышц брюшного пресса и ног; переступать на месте, не отрывая носки ног от 

пола; приседать, поднимая руки вперед, вверх, в стороны; выполнять выпад вперед, 

совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног и передвигать 

их с места на место. 

Спортивные игры 

Формирование навыков игры в спортивные игры: городки (элементы), футбол 

(элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 

Формирование умения участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах. 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься на санках по двое, 

выполнять повороты при спуске. Формирование умения скользить по ледяной дорожке с 

разбега, приседая и вставая при скольжении. 

Представления о здоровом образе жизни и гигиене 

1. Продолжение работы по закаливанию организма, формированию правильной 

осанки, профилактике плоскостопия. 

2. Продолжение работы по формированию навыков личной гигиены, опрятности, 

аккуратности. 

3. Воспитание культуры поведения за столом. 

4. Формирование правильных гигиенических навыков (ФАОП, 32.5.6), основ 

здорового образа жизни и стремления вести здоровый образ жизни: ежедневно делать 

утреннюю гимнастику, заниматься спортом, совершать прогулки, соблюдать 

двигательный режим, принимать душ или ванну, придерживаться здорового питания. 
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III период обучения (март, апрель, май, июнь) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Овладение речью как средством общения и культуры, обогащение активного 

словаря 

1. Развитие речевой активности обучающихся, развитие когнитивных предпосылок 

речевой деятельности. Формирование вербализованных представлений об окружающем 

мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений 

в сфере предметного мира (ФАОП, 32.3.4). Расширение понимания значения слова, его 

смысла применительно к определенной ситуации и формирование на этой основе более 

прочных связей между образами. 

2. Расширение объема правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей; названий природных явлений (весна, оттепель, солнце, 

облако, сосулька, капель, проталина, ручей, лужа, ледоход, льдина, почка, мать-и-

мачеха, подснежник, верба, гнездо, пахота, сев, трактор, плуг, сеялка, лопата, грабли, 

семена, почта, почтальон, телеграмма, бандероль, марка, конверт, квитанция, 

космонавт, механизатор, хлебороб, тракторист, комбайнер, регулировщик, лето, 

отдых, жара, солнцепек, пляж, загар). 

3. Совершенствование понимания обобщающего значения слов, продолжение 

работы по формированию родовых и видовых обобщающих понятий (птицы, рыбы, 

насекомые, цветы, профессии; перелетные птицы, аквариумные, речные и озерные 

рыбы, полевые и луговые цветы). 

4. Закрепление навыка употребления обиходных глаголов в рамках изучаемых 

лексических тем (таять, капать, течь, грохотать, вить, летать, плавать, пахать, 

сеять, белить, сажать, растить, регулировать, охранять), приставочных глаголов 

(прилетать, выводить, поливать, перекапывать, убирать, разносить). 

5. Закрепление навыка употребления относительных прилагательных (ржаной, 

пшеничный), притяжательных прилагательных (грачиный) и прилагательных с 

ласкательными суффиксами (новенький, сухонький). 

6. Обогащение экспрессивного словаря наиболее употребляемыми словами-

антонимами (старый — новый, широкий —узкий) и словами-синонимами (идет — 

плетется, бежит — мчится, красный — алый, веселый — озорной). 

7. Формирование представления о многозначности слов на основе усвоения 

устойчивых словосочетаний и речевых конструкций (гаечный ключ, скрипичный ключ, 

ключ от замка, ключ 

—родник). 

8. Продолжение работы по уточнению понимания и расширения значений простых 

предлогов. 

9. Активизация освоенных ранее других частей речи. 

Формирование грамматически правильной речи 

1. Совершенствование умения образовывать и употреблять предложнопадежные 

формы с существительными единственного и множественного числа (по пруду — за 

прудом — в пруду; на реке — над рекой — в реке; по гнезду — над гнездом — в гнезде; по 

лужам — над лужами — в лужах). 

2. Совершенствование умения изменять по падежам, числам и родам имена 

прилагательные (звонкий — звонкая — звонкое — звонкие; хрупкий — хрупкого — 

хрупкому — хрупким — о хрупком; зеленые — о зеленых — по зеленым — над зелеными 

— на зеленых). 

3. Закрепление  навыков  образования  и  употребления  глагольных  форм  

(копать  — 

перекопать, вскопать, закопать; летает — летают; плавал — плавала — плавали). 

4. Закрепление навыков образования и употребления относительных 

прилагательных с продуктивными суффиксами -ов-, -ев-, -ан-, -ян- (луговой, полевой, 
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серебряный, ржаной), притяжательных прилагательных (пчелиный), прилагательных с 

ласкательными суффиксами (голубенький, сухонький). 

5. Совершенствование практического навыка согласования прилагательных с 

существительными в роде, числе, падеже (жаркий день, жаркого дня, жаркому дню, 

жарким днем, о жарком дне; розовый клевер, розового клевера, розовому клеверу, 

розовым клевером, о розовом клевере; голубые незабудки, голубых незабудок, по голубым 

незабудкам, голубыми незабудками, о голубых незабудках) и числительных с 

существительными в роде и числе в именительном падеже (один жук, два жука, пять 

жуков; одна муха, две мухи, пять мух). 

6. Совершенствование навыка употребления простых предлогов и отработка 

словосочетаний с ними (к реке, к озеру; от реки, от озера; с дома, со шкафа). 

7. Совершенствование навыка составления простых распространенных 

предложений из 6— 7 слов. (Весной на деревьях и кустах распускаются первые 

листочки.) 

8. Формирование навыка анализа простых предложений без предлога со зрительной 

опорой. 

9. Обучение составлению сложносочиненных предложений. (Налетела туча, и 

пошел сильный дождь.) 

10. Обучение составлению предложений с противительным союзом а. (Сначала надо 

вспахать землю, а потом взрыхлить ее бороной.) 

11. Обучение составлению сложноподчиненных предложений. (Мы не пошли гулять, 

потому что шел сильный дождь. Я увидел, что на яблоне распустились цветы.) 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 

1. Дальнейшее совершенствование речевого дыхания и развитие длительного 

речевого выдоха на материале стихотворных текстов с отработанными звуками. 

2. Развитие навыка мягкого голосоведения в свободной речевой деятельности. 

3. Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

4. Совершенствование интонационной выразительности речи и качеств голоса (силы, 

тембра, способности к усилению и ослаблению) в инсценировках, играх-драматизациях, 

театрализованных играх, в другой игровой и свободной речевой деятельности. 

5. Совершенствование четкости дикции на материале небольших стихотворных 

текстов с отработанными звуками. 

Коррекция произносительной стороны речи, профилактика речевых нарушений и их 

системных последствий 

1. Дальнейшее закрепление правильного произношения свистящих, шипящих, 

йотированных звуков, аффрикат, звуков [р] и [р’] в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 

правильной артикуляции звуков [л] и [л’]. 

3. Формирование правильных укладов звуков [л] и [л’], автоматизация 

поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, текстах, в 

игровой и свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Обеспечение усвоения звуко-слоговой структуры трехсложных слов со стечением 

согласных (сосулька, кактусы, трактора) и формирование навыка их практического 

использования в предложениях и коротких рассказах. 

2. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ и 

синтез слов, состоящих из одного, двух, трех слогов. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

' 1. Дальнейшее закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук, звонкий 
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согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

2. Закрепление представления о слогообразующей роли гласных звуков. 

3. Формирование умения отличать звук [э] от других гласных звуков в ряду звуков, 

слогов, слов. 

4. Совершенствование умения различать на слух согласные звуки по месту 

образования, по глухости-звонкости, твердости-мягкости: [с]—[ш], [з]—[ж], [с]—[ш]—

[з]—[ж], [р]—[р’], [л]— 

[л’], [р]—[л], [р’]—[л’], [р]—[л]—[р’]— [л’]—[j] в ряду звуков, слогов, слов. 

5. Совершенствование умения определять место звука в слове (начало, середина, 

конец). 

6. Совершенствование умения подбирать слова на заданный звук, слова со 

звуком в определенной позиции (начало, середина, конец слова). 

7. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов (ах, 

хо, фи), 

слов из трех звуков (уха, мак, кит, лось). 

Обучение элементам грамоты 

1. Ознакомление с буквами «Ш», «Ж», «Ы», «Э». 

2. Совершенствование навыка составления этих букв из палочек, 

выкладывания из шнурочка, кубиков, мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по 

тонкому слою манки и в воздухе. 

3. Обучение узнаванию «зашумленных» изображений букв; букв, 

изображенных с недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду 

правильно и зеркально изображенных букв. 

4. Совершенствование навыка осознанного чтения слов, предложений, 

небольших текстов с пройденными буквами. 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи 

1. Развитие способности к использованию речи в повседневном общении, в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-
коммуникативного и других видов развития (ФАОП, 32.3.4). 

2. Дальнейшее развитие диалогической и монологической форм речи. Стимуляция 

собственных высказываний детей: вопросов, ответов, реплик, являющихся основой 

познавательного общения. 

3. Дальнейшее совершенствование умения составлять рассказы-описания, загадки-

описания о предметах и объектах по предложенному плану, навыка связного 

рассказывания по серии сюжетных картинок и по сюжетной картине. Формирование 

умения отражать логическую и эмоциональную последовательность событий в рассказе, 

взаимосвязь его отдельных частей. 

4. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок («Три медведя») и 

коротких рассказов. 

5. Формирование умения понимать свои чувства и чувства других людей и 

рассказывать об этом. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 

1. Приобщение обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

(ФАОП, 32.3.4). 

2. Дальнейшее развитие интереса к художественной литературе и активного 

тяготения к книге, красоте художественного слова. Воспитание способности 

воспринимать красоту художественного произведения; любви к прекрасному, доброму, 

справедливому. 

3. Формирование умения сопереживать тому, что происходит в рассказе, сказке, 

стихотворении. Совершенствование умения высказывать свое отношение к 

прочитанному. 
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4. Развитие исполнительских умений, привлечение к участию в инсценировке по 

сказке («Гуси-лебеди»), обучение выразительному исполнению ролей. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Сенсорное развитие. Развитие психических функций 

1. Дальнейшее совершенствование способов и приемов обследования и сравнения 

предметов. 

2. Совершенствование умения сравнивать группы предметов; выбирать группу 

предметов по заданному признаку или нескольким заданным призна- 

3. Развитие умения использовать в качестве эталонов формы плоскостные и 

объемные геометрические фигуры. 

4. Дальнейшее развитие слухового внимания и памяти при восприятии неречевых 

звуков, 

«голосов природы». 

5. Дальнейшее развитие зрительного внимания и памяти в работе с разрезными 

картинками (8—12 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым 

лексическим темам. 

6. Дальнейшее развитие мышления в упражнениях на сравнение, группировку, 

классификацию предметов и объектов сразу по нескольким заданным признакам. 

7. Дальнейшее развитие воображения, творческих способностей. 

Представления о себе и окружающем природном мире 

1. Расширение представлений об окружающем мире (ФАОП, 32.2.3). Дальнейшее 

расширение и углубление представлений о профессиях (механизатор, хлебороб, 

комбайнер, тракторист, овощевод, мельник, пекарь, космонавт, почтальон, 

полицейский, рыбак), трудовых действиях представителей разных профессий. Развитие 

интереса к трудовой деятельности взрослых. Расширение представлений о труде на 

полях, в садах и огородах весной. 

2. Углубление знаний о родном городе, его истории, достопримечательностях. 

Воспитание любви к родному городу и гордости за него. Расширение представлений о 

России, ее столице, ее истории и культуре на доступном уровне. 

3. Расширение представлений о правилах дорожного движения. Закрепление 

привычки соблюдать правила уличного движения. 

4. Углубление представлений о безопасности жизнедеятельности. 

5. Уточнение и углубление экологических знаний. Расширение и обобщение 

представлений о весне, ее признаках, природных явлениях весной. Обобщение 

представлений о перелетных птицах, диких и домашних животных и их образе жизни 

весной, установление связи между особенностями внешнего вида, поведением птиц и 

животных и условиями весеннего сезона. 

6. Формирование представлений об оживании и бурном росте весной комнатных 

растений. Обобщение представлений об уходе за комнатными растениями. 

7. Уточнение представлений об аквариумных рыбках, формирование 

представлений о пресноводных рыбах и их образе жизни. 

8. Расширение знаний об особенностях внешнего вида и образе жизни насекомых. 

9. Обобщение представлений о лете, его признаках, жизни животных и растений 

летом, об отдыхе людей. 

10. Расширение представлений о растениях луга, леса, об охране природы. 

11. Формирование представлений о космосе, об освоении космоса людьми. 

Элементарные математические представления 

1. Совершенствование умения упорядочивать группы предметов по возрастанию и 

убыванию их численности. Формирование умения решать наглядные практические 

задачи на объединение и разъединение (на нахождение суммы и остатка). 

2. Закрепление знания количественного состава чисел из единиц в пределах десятка. 

3. Совершенствование умения делить целое на части, сравнивать, уравнивать 
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множества. 

4. Совершенствование умения измерять длину различными мерками и сравнивать 

величины на основе измерения. Закрепление в речи сравнительной формы 

прилагательных (длиннее, самый длинный, короче, самый короткий). 

5. Дальнейшее совершенствование умения выделять сходные и отличительные 

признаки геометрических фигур, сравнивать фигуры по величине и наличию или 

отсутствию основных компонентов. 

6. Совершенствование навыков ориентировки по схеме, плану в групповом 

помещении и на участке. 

7. Закрепление представлений об очередности дней недели. 

8. Формирование понятий сегодня, вчера, завтра, раньше, скоро. 

Конструирование 

1. Формирование предпосылок конструктивной деятельности (ФАОП. 32. 

2.3) . Развитие зрительного гнозиса и конструктивного праксиса в работе с разрезными 

картинками (8—12 частей со всеми видами разрезов), сложными пазлами, кубиками с 

картинками, дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

2. Совершенствование навыков сооружения построек по схемам, моделям и 

установления связи между сооружаемыми постройками и реальными объектами. 

Развитие делового взаимодействия, партнерских взаимоотношений в ходе 

конструирования. 

3. Формирование навыков изготовления объемных фигур из бумаги. 

4. Дальнейшее совершенствование умения выполнять поделки и игрушки из 

природного материала, проявляя при этом творчество и фантазию. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительное творчество 

Рисование 

1. Дальнейшее развитие самостоятельности обучающихся при анализе натуры и 

образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств 

реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений (ФАОП, 32. 4.5). 

2. Расширение и углубление представлений о разных видах и жанрах 

изобразительного искусства: графике, живописи. 

3. Формирование умения рисовать разными способами с использованием разных 

материалов по представлению и с натуры цветы, фрукты, овощи, игрушки; передавать 

форму, пропорции предметов, расположение частей, окраску, изображать предметы и 

объекты в движении. Совершенствование умения передавать свои чувства в 

изображении; развитие композиционных умений. 

4. Дальнейшее совершенствование умения составлять узоры по мотивам народной 

росписи.  
Лепка 

1. Закрепление разных способов лепки из различных материалов. 

2. Дальнейшее совершенствование умения лепить людей, животных, птиц по типу 

народных игрушек, расписывать их гуашью, украшать рельефами. 

Аппликация 

1. Совершенствование навыков работы с ножницами. Дальнейшее освоение 

техники симметричного вырезывания. 

2. Дальнейшее развитие умения создавать декоративные и сюжетные композиции в 

технике аппликации, дополнять их деталями. 

Музыка 

1. Дальнейшее обогащение музыкальных впечатлений обучающихся, 

совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений (ФАОП, 32. 4.5). 

2. Дальнейшее развитие интереса и любви к музыке, музыкальной 
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восприимчивости, расширение музыкального кругозора, воспитание музыкального вкуса 

посредством ознакомления с песенным и инструментальным наследием мировой 

музыкальной культуры. 

3. Дальнейшее совершенствование музыкального слуха, музыкальной памяти, 

мышления. 

4. Закрепление певческих навыков, развитие эмоциональной отзывчивости на 

разнохарактерные песни. Формирование умения осмысленно разбираться в жанровой 

канве каждой песни. Развитие умения вовремя начинать петь после музыкального 

вступления, удерживать дыхание до конца фразы, чисто интонировать в заданном 

диапазоне, петь легко, естественным голосом с динамическими оттенками, не форсируя 

звук, делать логические ударения в соответствии с текстом произведения. Формирование 

правильной артикуляции, четкой дикции в пении. Стимулирование детей к сочинению 

собственных мелодий (марш, колыбельная, пляска). 

5. Совершенствование умения передавать в движении характер музыки и ее 

настроение, выполнять ритмично основные и танцевальные движения, разнообразные 

образно-игровые движения. Развитие умения ориентироваться в пространстве. 

Формирование умения использовать накопленный опыт 

в создании собственных танцев. Развитие умения выражать эмоции в мимике и 

пантомимике. 

6. Воспитание навыков культурного общения в различной музыкальной 

деятельности. 

7. Совершенствование навыков самостоятельного инструментального 

музицирования. 

8. Формирование умения рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру 

музыкального образа (ФАОП, 32.4.5). 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Игра 

Дальнейшее совершенствование коммуникативных навыков, способности к 

нестандартному мышлению, творчеству; развитие активности, инициативности, 

самостоятельности в игре. 

Совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в 

дидактических и подвижных играх (ФАОП 32.1.3). 

Подвижные игры 

1. Развитие наблюдательности, собранности, волевых и нравственных качеств; 

формирование гуманных отношений между детьми. 

2. Дальнейшее совершенствование умения участвовать в играх-соревнова- ниях, 

играх- эстафетах. 

3. Развитие жизненной активности, настойчивости, справедливости, 

самостоятельности. 

Настольно-печатные дидактические игры 

1. Развитие интеллектуального мышления; формирование абстрактных 

представлений. 

2. Формирование целенаправленности и устойчивости внимания. 

3. Развитие организованности, умения сосредоточиться на выполнении конкретной 

задачи. 

Сюжетно-ролевая игра 

1. Формирование взаимосвязи между практическими и умственными действиями; 

умения действовать активно. 

2. Дальнейшее развитие коммуникативных навыков. 

3. Дальнейшее совершенствование умения устанавливать игровое взаимодействие, 

самостоятельно обогащать игровой сюжет. 



34  

4. Дальнейшее развитие эмоций и творческого воображения. 

Театрализованные игры 

1. Совершенствование умения разыгрывать сценки по сказке («Три медведя»), 

выразительно исполнять роли. 

2. Развитие творческих способностей, артистизма, эстетических чувств. 

Представления о мире людей и рукотворных материалах 

1. Стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях с другими детьми во всех видах деятельности (ФАОП 32.1.3). 

2. Закрепление понимания принятых норм и правил поведения, форм и способов 

общения, умения следовать этим правилам. 

3. Воспитание честности, скромности, понимания добра и зла, отзывчивости, 

способности сопереживать. 

4. Дальнейшее совершенствование умения играть, заниматься, трудиться сообща; 

устанавливать дружеские отношения со сверстниками. 

5. Продолжение работы по полоролевому воспитанию детей, формированию 

навыков поведения, присущих мальчикам и девочкам. 

6. Расширение знаний о своей семье, профессиях членов семьи, семейных 

традициях. Воспитание уважительного отношения к старшим членам семьи. 

7. Формирование представлений о героях, защищавших родную землю от 

захватчиков, о Дне Победы. 

8. Углубление представлений о родном городе, его достопримечательностях, его 

истории. Воспитание чувства любви к нему и гордости за него. 

9. Углубление представлений о России как многонациональном государстве. 

Закрепление знаний о флаге, гербе, гимне России. 

Труд 

1. Закрепление представлений об общественном значении труда взрослых. 

2. Расширение представлений о разных профессиях, об орудиях труда, технике, 

инструментах, которые используют представители разных профессий. 

3. Совершенствование умения выполнять в повседневной жизни действия по 

самообслуживанию, основываясь на понимании важности опрятности, аккуратного 

внешнего вида. 

4. Формирование умения доводить дело до конца, бережно относиться к объектам 

трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

5. Развитие желания участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, приносить 

своим трудом пользу и радость другим людям. 

6. Формирование трудолюбия, отрицательного отношения к лени, безделью. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

1. Дальнейшее совершенствование стремления соблюдать правила 

безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в общественных местах, в 

транспорте. 

2. Дальнейшее закрепление знания правил дорожного движения и 

некоторых дорожных знаков. 

3. Углубление представлений о специальном транспорте, службе МЧС. 

4. Дальнейшее закрепление правил безопасного поведения в природе. 

Формирование потребности вести себя так, чтобы не наносить вреда окружающей среде. 

 

2.1.3.2. Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Формирование потребности в ежедневной осознанной двигательной деятельности 

(ФАОП 32. 5.6). 

2. Дальнейшее развитие быстроты, силы, выносливости, гибкости, координации и 

точности действий, способности поддерживать равновесие. 

3. Дальнейшее совершенствование навыков ориентировки в пространстве. 
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Физическая культура 

Основные движения 

Ходьба и бег. Дальнейшее совершенствование навыков ходьбы на носках (руки за 

голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, с 

перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Дальнейшее 

совершенствование навыков ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль границ 

зала с поворотом, с выполнением заданий педагога. Совершенствование навыков бега на 

носках, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, в колонне по 

одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с перешагиванием через игрушки, мячи, в 

чередовании с ходьбой; по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным 

шагом, с различной скоростью, с изменением скорости челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствование умения ползать на четвереньках «змейкой» 

между предметами в чередовании с ходьбой, бегом; ползать на четвереньках с 

одновременным толканием мяча головой перед собой; переползать через препятствия, 

через несколько предметов подряд; ползать по гимнастической скамейке на животе; 

пролезать в обруч разными способами; перелезать с одного пролета гимнастической 

стенки на другой, лазать по гимнастической стенке с изменением темпа. Обучать 

пролезанию между рейками поставленной на бок гимнастической лестницы. 

Прыжки. Дальнейшее совершенствование навыков выполнения прыжков на обеих 

ногах на месте, в чередовании с ходьбой, с продвижением вперед, разными способами. 

Формирование умения выполнять прыжки на одной ноге на месте и с продвижением 

вперед, в высоту с места прямо и боком. Обучение перепрыгиванию с ноги на ногу на 

месте, с продвижением вперед. Закрепление умения прыгать на месте разными 

способами (ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — другая назад). Закрепление 

умения впрыгивать на мягкое покрытие высотой 20 см. Развитие умения правильно 

спрыгивать с высоты 30 см на мат. Обучение перепрыгиванию на двух ногах боком 

вправо и влево невысоких препятствий (канат, мешочки с песком, веревка и т. п.). 

Совершенствование умения выполнять прыжки в длину с места и с разбега, в высоту с 

разбега. Дальнейшее совершенствование умения выполнять прыжки через короткую и 

длинную скакалки. 

Катание, ловля, бросание. Обучение прокатыванию мячей по прямой, «змейкой», 

зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатыванию 

обручей индивидуально шагом и бегом. Дальнейшее совершенствование умения бросать 

мяч вверх, о землю и ловить его двумя руками не менее 10 раз подряд. 

Совершенствование умения ловить мяч одной рукой не менее 4—6 раз. Формирование 

умения бросать мяч вверх и ловить его с хлопком. Совершенствование умения 

перебрасывать мяч из одной руки в другую, перебрасывать мяч друг другу из разных 

исходных положений, разными способами, в разных построениях. Совершенствование 

умения бросать предметы вдаль, метать предметы в горизонтальную и вертикальную 

цели с расстояния 3—5 м. 

Ритмическая гимнастика 

Дальнейшее совершенствование умения выполнять физические упражнения под 

музыку, согласовывая ритм движения с музыкальным сопровождением, с помощью 

выразительных движений передавать характер музыки. Обучение импровизации под 

различные мелодии (марш, песня, танец). 

Строевые упражнения 

Совершенствование умения строиться в колонну по одному, парами, в одну шеренгу, в 

круг, в несколько кругов, врассыпную. Закрепление умения перестраиваться из колонны 

по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. 

Совершенствование умения рассчитываться в колонне и в шеренге по порядку, на 

первый-второй; перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, по три во 

время ходьбы; размыкаться и смыкаться с 
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места, в различных построениях (в колонне, шеренгах, кругах). Обучение размыканию 

в колоннах с определением дистанции на глаз. Обучение размыканию в колоннах на 

вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку; в шеренгах на вытянутые в 

стороны руки; выполнять повороты направо и налево, кругом на месте (переступанием и 

прыжком); равнению в затылок в колонне. Обучение выполнению поворотов направо и 

налево, кругом, в движении различными способами (переступанием и прыжком). 

Общеразвивающие упражнения 

Дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, формирование 

умения разводить руки в стороны из положения «руки перед грудью»; поднимать руки 

вверх и разводить их в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать 

руки со сцепленными в «замок» пальцами, поднимать руки вверх-назад попеременно, 

одновременно; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

Совершенствование умения выполнять упражнения для развития и укрепления мышц 

спины, поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно 

прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки; подтягивать голову и 

ноги к груди лежа; подтягиваться на руках на гимнастической скамейке; двигать ногами, 

скрещивая их из исходного положения, лежа на спине; поочередно отводить ноги в 

стороны из упора присев. 

Совершенствование умения выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного 

пресса и ног; переступать на месте, не отрывая носки ног от пола; приседать, поднимая 

руки вперед, вверх, за спину; поднимать прямые ноги вперед махом, выполнять выпад 

вперед, совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног и 

передвигать их с места на место; переступать на пятках приставным шагом в сторону, 

опираясь носками ног на канат или палку. 

Спортивные игры 

Формирование навыков игры в спортивные игры: городки (элементы), футбол 

(элементы), баскетбол (элементы), бадминтон (элементы). 

Подвижные игры 

Совершенствование умения участвовать в играх-соревнованиях и играх- эстафетах. 

Спортивные упражнения 

Совершенствование умения кататься на двухколесном велосипеде по прямой, 

выполнять повороты. Формирование умения кататься на самокате, отталкиваясь правой и 

левой ногами. 

Представления о здоровом образе жизни и гигиене 

1. Продолжение работы по закаливанию организма, формированию правильной 

осанки и свода стопы. 

2. Формирование правильных гигиенических навыков (ФАОП 32. 5.6), желания вести 

здоровый образ жизни. 

3. Формирование потребности соблюдать двигательный режим, ежедневно делать 

утреннюю гимнастику, совершать прогулки, играть в подвижные и спортивные игры на 

прогулках, выполнять физкультминутки на занятиях. 

 

2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями дошкольников с ТНР 

В соответствии с п. 39.3 ФАОП ДО вопросам взаимосвязи детского сада с семьей 

уделяется все большее внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего 

в семье и семейных отношениях. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителями (законным 

представителями) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей), что обеспечивает благоприятные условия жизни и 

воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок – его развитие, 
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образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав 

человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

В группе создаются условия, имитирующие домашние, к образовательно-

воспитательному процессу привлекаются родители, через участие в организованной 

образовательной деятельности, спортивных праздниках, викторинах, вечерах досуга, 

театрализованных представлениях, экскурсиях. Педагоги работают над созданием 

единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся 

тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер-классы, 

организуются диспуты, создаются библиотеки специальной литературы. 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи учитель-логопед и другие специалисты стараются привлечь родителей к 

коррекционно- развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти 

рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно 

по пятницам в письменной форме на карточках или в специальных тетрадях. 

Методические рекомендации подскажут родителям, в какое время лучше организовать 

совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком 

дома. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные подвижные 

игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться 

лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком 

предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, 

зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного 

обучения ребенка в школе. 

Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы 

для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей как в речевом, так 

и в общем развитии. 

Месяц Работа с родителями. 

Сентябрь Индивидуальные беседы с родителями. 

Выступление на родительском собрании «Задачи работы в старшей 

группе»; 

Индивидуальные беседы с родителями по итогам обследования 

детей по разделам речевой карты. 

Октябрь Индивидуальные беседы с родителями по итогам обследования 

детей по разделам речевой карты; 

Индивидуальные консультации «Особенности проведения 

артикуляционной гимнастики»; 

Ноябрь Индивидуальные консультации «Развитие фонематических процессов» 

Индивидуальные консультации «Развитие мелкой моторики» 

Декабрь Индивидуальные консультации по итогам работы за первое полугодие. 

Январь Индивидуальные консультации «Развитие слухового внимания». 

Февраль Индивидуальные консультации «Особенности автоматизации 

звуков»; 

Март Индивидуальные консультации «Такие сложные «схемы слов»». 

Апрель Индивидуальные консультации «Автоматизация звуков». 

Май  Индивидуальные консультации «Рекомендации на лето». 

 Выступление на родительском собрании «Итоги работы за год. 

Рекомендации на летний период». 

Июнь Индивидуальные консультации «Рекомендации на летний период». 
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2.3. Мероприятия по реализации программы воспитания ДОУ 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ представлены 

в п. 49.1.6. ФАОП ДО. 

Реализуя цели и задачи по воспитанию, в группе ведется работа по 

направлениям: патриотическое, социальное, познавательное, трудовое, этико-

эстетическое. 

Календарный план воспитательной работы учителя логопеда (составлен основе 

Программы воспитания и Плана дошкольного учреждения). 

Патриотическое направление воспитания. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа, городу Санкт-Петербург; 

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и 

праздниках; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России, своим 

соотечественникам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, вне 

зависимости от их этнической принадлежности. 
 

События, 

мероприятия 

Лексическая тема 

Форма, содержание работы Сроки 

проведения 

4 ноября – День 

народного единства 

Подготовка  и  разучивание  речевого 

материала по теме 

1 неделя ноября 

27 ноября – День 

матери 

Подготовка  и  разучивание  речевого 

материала к празднику «День матери» 

4 неделя ноября 

27 января – День 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

Подготовка и разучивание речевого 

материала к досугу 

4 неделя января 

23 февраля – День 

защитника Отечества 

Учить образовывать однокоренные слова 

(военные профессии). Использовать 

существительные в именительном падеже 

единственного и множественного числа, в 

творительном падеже единственного и 

множественного    числа    (гордимся 

танкистом, танкистами.) 

3 неделя февраля 

9 мая – День Победы Подготовка к разучиванию речевого 

материала к празднику, посвященному Дню 

Победы 

1 неделя мая 

27 мая – День рождения 

Санкт-Петербурга 

Воспитывать любовь к родному городу, 

гордость. 

4 неделя мая 

12 июня – День 

России 

Развивать умения интонационно 

показывать гордость и любовь к Родине, а 

также знания о государственных символах 

нашей станы. Заучивание стихотворения о 

флаге России. 

Дидактическая игра «Флаги разные важны. 

 

 

Познавательное направление воспитания 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
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- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; развитие 

представлений об окружающем мире; 

- становление основ экологического сознания. 

События, 

мероприятия, 

лексическая тема 

Форма, содержание работы Сроки 

проведения 

Акция «Кормушка для 

зимующих птиц» 

Рассматривание кормушек, 

сделанных 

родителями и детьми 

2 неделя декабрь 

22 марта – всемирный 

день воды. 

Связная речь: составление сказки 

«Приключение капельки». 

3 неделя марта 

1 апреля – всемирный 

день птиц 

Игра «Угадай» - словообразование 

притяжательных прилагательных 

(части тела птиц). 

1 неделя апреля 

12 апреля – День 

космонавтики 

Собирание разрезных картинок по 

теме. 

Просмотр презентации 

2 неделя апреля 

Фрукты. Овощи. 

Ягоды. Грибы. 

Осень. Времена года и 

другие темы, согласно 

плану коррекционной 

работы. 

Дидактические игры, речевые 

упражнения, пересказы и 

составление рассказов и др. 

в течение 

учебного года в 

соответствии с 

планом 

коррекционной 

работы. 

 

Социальное направление воспитания 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности, милосердия и заботы; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе, эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

События, 

мероприятия, 

лексическая тема 

Формы, содержание работы Сроки 

проведения 

1 сентября – День знаний Беседа о начале учебного года. Учим 

отвечать полным предложением. 

Закрепляем умение ориентироваться в 

пространстве. Игровое упражнение «Что 

новое появилось в кабинете7» 

1 неделя 

сенября 

27 сентября – День 

дошкольного работника 

Работаем над темпом, ритмом и 

выразительностью речи. Развиваем 

мелкую моторику. Игры: «Рассыпались 

бусы», «Мозаика». 

5 неделя 

сентября 

Новогодний музыкальный 

праздник 

Подготовка и разучивание речевого 

материала к празднику. 

3,4 неделя 

декабря 

8 марта – Международный 

женский день. 

Подготовка и разучивание речевого 

материала к празднику, посвященному 

Дню 8 Марта. Составление рассказа по 

опорным картинкам. 

1 неделя 

марта 
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1 июня – всемирный день 

защиты детей. 

Развитие интонационной 

выразительности речи при разучивании 

стихотворений, посвященных Дню защиты 

детей. 

1 неделя 

июня 

5 июня – Всемирный день 

охраны окружающей 

среды. 

Игра «Как везти себя на природе?» 

- обучаем правильно задавать вопросы и 

отвечать на них. 

Речевые игры, загадки о природе 

растений, животных. 

1 неделя 

июня 

В течение 

года года 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Задачи: 

- обеспечение построения образовательного процесса на основе здоровье 

формирующих и здоровьесберегающих технологий; 

- развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование у детей ценностей здорового образа жизни, навыков безопасного 

поведения; 

- развитие у детей потребности в укреплении здоровья, овладение детьми 

элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

События, 

мероприятия, 

лексическая тема 

Формы, содержание работы Сроки проведения 

Зимние забавы. Работаем над связной речью, 

составлением рассказа по серии 

картинок 

1 неделя декабря 

Профессия. Врач. Учим согласовывать числительные 

«один –одна», «два-две-«пять» с 

существительными. Развиваем сенсорное 

восприятие (тактильное). 

Развиваем координацию речи и 

движения. 

4 неделя января 

7 апреля – 

всемирный день 

здоровья. 

Формируем интерес и любви к спорту, к 

физическим упражнениям. Развиваем 

координацию речи с движением. 

Формируем представления об 

активном отдыхе. Учим составлять 

рассказ по серии картинок. 

В течение учебного 

года 

 

Трудовое направление воспитания 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования; 

- формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи) 
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События, 

мероприятия, 

лексическая тема 

Формы, содержание работы Сроки 

проведения 

«Маленькие 

помощники» 

Привлекаем детей к подготовке к занятию и 

наведении порядка после него. 

В течение года 

Огород. Сад. Учим правильно изменять существительные 

по числам, 

согласовывать их в роде и числе. 

4 неделя 

сентября 

Профессии  

 

Учим правильно образовывать названия 

профессий, согласованию числительных с 

существительными. 

Викторина «Путешествие в мир 

профессий» 

В течение 

учебного года. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

События, 

мероприятия, 

лексическая тема 

Формы, содержание работы Сроки 

проведения 

 Коммуникативные игры «Давайте 

поздороваемся», «Скажи ласково, 

вежливо», «Кто поступил правильно?» и др. 

В течение 

учебного года. 

27 марта – 

Международный день 

театра. 

Используем театрализованные игры при 

автоматизации звуков, закреплении 

лексико-грамматических категорий, 

формировании связной речи. 

Сказка «Теремок» (лексическая тема 

«Дикие животные») 

В течение 

учебного года. 

 

 

4 неделя марта 

2 апреля – 

международный день 

детской книги 

Игра «Угадай сказку» 1 неделя апреля 



 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

консолидируя единое образовательной пространство дошкольного образовательного 

учреждения. 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

ТНР 

Коррекционная работа с детьми, относящимися к категории обучающихся с ОВЗ, 

имеющих ТНР, выстраивается с учетом возрастных психофизических возможностей и 

индивидуальных психологических особенностей детей и речевых возможностей детей с 

разным уровнем речевого недоразвития. 

Реализация рабочей программы осуществляется на индивидуальных (З раза в неделю, 

по необходимости – ежедневно) и подгрупповых занятиях (2 раза в неделю). 

При формировании подгрупп учитывается возраст детей, индивидуальный темп 

деятельности, функциональное состояние каждого ребёнка, сходные по характеру и 

степени выраженности речевые нарушения. Выявить это помогает обследование и 

контроль речи детей, которые проводятся 2 раза в год (сентябрь, май). Результаты 

обсуждаются на консилиумах учреждения. Состав подгрупп может меняться в течение 

года в зависимости от характера и выраженности речевого дефекта, от индивидуальных 

успехов каждого ребёнка, психологических и характерологических особенностей детей, 

количество детей в подгруппах варьируется от 2 до 5. В начале учебного года количество 

человек в подгруппе может быть меньше, чем к концу учебного года. Всё остальное 

время занимают индивидуальные логопедические занятия с детьми. 

Исключение фронтальных логопедических занятий из коррекционного процесса 

обусловлено результативностью дифференцированного подхода к детям с нарушениями 

речи через подгрупповую и индивидуальную форму работы. 

В соответствии СанПиН продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности для детей 5-6 лет составляет не более 25 минут. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, 

проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня для 

детей 5-6 лет не превышает 50 минут. 

Подгрупповые логопедические занятия проводятся логопедом в соответствии с 

расписанием и режимом дня в данной возрастной группе. 

Формы коррекционно-образовательной деятельности. 

Логопедическая работа с детьми проводится индивидуально или подгруппами. 

Причём индивидуальная работа носит опережающий характер, т.к. основная её цель - 

подготовить детей к активной речевой деятельности на подгрупповых логопедических 

занятиях. 

На индивидуальных логопедических занятиях проводится работа по: 

1) активизации и выработке дифференцированных движений органов 

артикуляционного аппарата; 

2) подготовке артикуляционной базы для усвоения отсутствующих звуков; 

3) постановке отсутствующих звуков, их различению на слух и первоначальному 

этапу автоматизации на уровне слогов, слов. 

Основными задачами подгрупповых логопедических занятий является продолжение 

работы по развитию: 

1) понимания речи и лексико-грамматических категорий; 

2) произносительной стороны речи; 

3) самостоятельной развёрнутой фразовой речи; 

4) фонематического восприятия, анализа и синтеза звукового состава слова. 



 

3.2  Организация развивающей предметно-пространственной среды в 

кабинете учителя-логопеда и в группе 

Группа  и кабинет оснащены: оборудованием, материалами и игрушками для 

всестороннего развития детей. Это обеспечивается разнообразием тематики, 

комплексностью и многообразием материалов. 

В пункте 3.3. ФГОС перечислены требования к развивающей предметно-

пространственной среде: обеспечение максимальной реализации образовательного 

потенциала пространства детского сада, группы, а также материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития, обеспечение возможности общения и совместной 

деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности 

для уединения, учета национально- культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, 

трансформируема, полифункциональна, доступна и безопасна. 

Доступность среды предполагает: 

-свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

-исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

В логопедическом кабинете при организации развивающей предметно-

пространственной среды созданы и наполнены необходимым оборудованием центры, 

отражающие развитие всех сторон речевой деятельности: звукопроизношения, словаря, 

грамматического строя речи, фонематического восприятия и навыков языкового анализа 

и синтеза, связной речи и речевого общения, артикуляционной, тонкой, ручной, общей 

моторики, неречевых психических процессов. 

Материально-технические условия: 

 столы для занятий с детьми; 

 зеркала; 

 демонстрационный и раздаточный дидактический материал; 

 развивающие игры и пособия; 

 диагностический материал; 

 речевой материал; 

 модели, макеты, муляжи, наглядный материал. 

 учебно-методические средства обучения. 

Подобная организация пространства позволяет детям выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве таких центров развития выступают: 

 уголок для сюжетно-ролевых, театрализованных игр; 

 зона экспериментирования; 

 книжный уголок; 

 зона для настольно-печатных игр; 

 выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т.д.); 

 уголок природы (наблюдений за природой); 

 спортивный уголок; 

 игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 



 

 уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др. 

 В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети 

обеспечены игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности 

(мячи, обручи, скакалка), игрушки, стимулирующие двигательную активность, 

меняются несколько раз в день. 

 Кабинет  учителя-логопеда: 

 индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми; 

 консультативная работа с родителями и педагогами; 

 развитие психических процессов и речи детей; 

 коррекция фонетико-фонематического и лексико-грамматического компонентов 

речи; 

 развитие мелкой моторики; - развитие зрительного восприятия, зрительных функций, 

 столы для занятий с детьми; 

 зеркала; 

 демонстрационный и раздаточный дидактический материал; 

 развивающие игры и пособия; 

 диагностический материал; 

 речевой материал; 

 модели, макеты, муляжи, наглядный материал. 

Групповые помещения: 

 коррекционно-развивающая и воспитательно-образовательная работа; 

 центры для решения коррекционно-развивающих задач; 

 игры и игрушки для всех видов игр; 

 атрибуты для игровой деятельности; 

 оборудование, раздаточный и демонстрационный материал для занятий; 

 разнообразные виды детских театров, атрибуты, костюмы для театрализованной 

деятельности; 

 оборудование для детского экспериментирования; 

 наглядные пособия, альбомы, книги, модели, макеты, муляжи и т.п.; 

 разнообразный материал для конструктивной деятельности; 

 плоскостные ориентиры и пособия. 

Примерный перечень игр и игровых упражнений, детского литературного материала, 

иллюстративного материала, произведений декоративно-прикладного искусства, 

музыкального материала, оборудования и материалов для предметно-развивающей среды 

для детей с тяжелыми нарушениями речи представлен в Комплексной образовательной 

программе дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. ФГОС ДО. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2023. 

3.3.Учебный план (ссылка) 

http://dou41.kirov.spb.ru/images/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE

%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/ych.plan.pdf 

3.4 Расписание и особенности работы учителя-логопеда 

Понедельник, пятница 

09.00-12.35 

 

12.35-13.00 

Индивидуальная работа 

 

Работа с документами 

Вторник, четверг 

09.00-09.25 Логопедическое занятие (подгруппа I) 

09.25-09.35 Орг. момент 

http://dou41.kirov.spb.ru/images/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/ych.plan.pdf
http://dou41.kirov.spb.ru/images/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/ych.plan.pdf


 

09.35-10.00 Логопедическое занятие (подгруппа II) 

10.00-10.10 Орг. момент 

10.10-12.35 Индивидуальная работа 

12.35-13.00 Работа с документами 

Среда 

15.00-16.00 

16.10-16.30 

16.30-19.00 

Индивидуальная работа / Индивидуальная работа в присутствии 

родителей Участие в режимных моментах 

Индивидуальная работа в присутствии родителей 

 

3.5 Комплексно-тематическое планирование  

Примерное комплексно-тематическое планирование 

Месяц  Тема  Итоговые мероприятия, праздничные даты 

Сентябрь 

1 

2-6 

Я в детском саду.  

Диагностика 
День знаний 

2 

9-13 

Моя безопасность. 

Диагностика 
Интегрированное занятие  из цикла «Новые 

развивающие сказки». 

3 

16-20 

Приметы осени. Деревья осенью.  
Диагностика 

Праздник осени. Выставка рисунков «Как я 

провел лето» (совместное с родителями 

творчество). 

Совместный с родителями субботник по уборке 

листьев на прогулочном участке. Изготовление 

гирлянд и венков из собранных листьев 

4 

20-27 

Профессии в детском саду. Экскурсия на пищеблок, в банно- 

прачечный комплекс, оздоровительный 

комплекс, кабинет старшего воспитателя. 

 

Октябрь 

1 

30-4 

Грибы и ягоды. Совместный с родителями субботник по 

уборке листьев на прогулочном участке. 

Изготовление гирлянд и венков из собранных 

листьев Инсценировка сказки В. Сутеева 

«Под грибом» с участием родителей. 

 

2 

7-11 

Фрукты  Выставка рисунков «Мои любимые 

фрукты» (совместное с родителями 

творчество). 

Чаепитие с родителями «Чай с вареньем 

3 

14-18 

Овощи. Коллективная аппликация «Вот так 

урожай!» (совместная деятельность 

воспитателей с детьми при участии учителя-

логопеда). 

4 

21-25 

Домашние животные и их 

детеныши. 

Интегрированное занятие «Как щенок 

узнал, кто всех важнее» из цикла «Новые 

развивающие сказки» с участием учителя- 

логопеда, воспитателей, музыкального 

руководителя, инструктора по физической 

культуре. 

 

5 

28-2 

Моя страна. 

4 ноября - день народного 

единства.  

 

Вечер досуга с использованием 

фольклорного материала «Топ-топ- 

топотушки». 
 



 

Ноябрь 

1 

5-8 

Откуда хлеб пришел. Чаепитие с родителями «Мамины пироги 

2 

11-15 

Домашние птицы. Синичкин день. Интегрированное занятие «Как сорока клеста 

судила» из цикла «Новые развивающие 

сказки». Вывешивание на прогулочном участке 

кормушек для птиц, изготовленных совместно 

с родителями 

3 

18-22 

Одежда. Головные уборы  

 

Вечер досуга с использованием 

фольклорного материала «Топ-топ- 

топотушки». 

 

4 

25-29 

День матери 

 Я и моя семья 
Выставка рисунков «Мамочка моя». 

 

Декабрь  

1 

2-6 

Зима. 

Приметы зимы. 

Выставка поделок из природного материала, 

подготовленных с родителями 

2 

9-13 

Обувь. Спортивный досуг «Папа, мама и я — 

спортивная семья» 

3 

16-20 

Дикие животные. 

 

Интегрированное занятие «Как олененку 

маму искали» из цикла «Новые развивающие 

сказки» с участием учителя- логопеда и 

родителей. 

Украшение прогулочного участка и 

группового помещения к Новому году с 

участием родителей. 

 

4 

20-27 

Новый год. Новогодний утренник. 

Чаепитие с родителями «Новый год у 

ворот» 

Январь 

2 

9-10  

Зима. Зимние забавы. Постройка снежной горки, снежной крепости, 
изготовление снежных и ледяных фигур с 
участием родителей. 

3 

13-17 

Комнатные растения Экскурсия в Ботанический сад. 

Выставка фотографий «Комнатные растения у 

меня дома» 

4 

20-24 

Мебель. Части мебели Конструирование кукольной мебели из деталей 

деревянного конструктора по схеме и 

описанию. Сюжетно-ролевая игра 

«В мебельной мастерской». 

5 

27-31 

Подвиг Ленинграда! Музыкальный досуг «Подвиг Ленинграда!» 

Февраль 

1 

3-7 

Профессии. Сюжетно-ролевая игра «Летим в отпуск» 

2 

10-14 

Транспорт Экскурсия «На нашей улице». 

Выставка игрушек «Моя любимая 

машинка». 

3 

17-21 

Наша армия сильна. Фотовыставка «Мой папа — защитник 

Отечества». Выставка поделок «Наша армия 

родная» (совместное с папами творчество). 
Физкультурный досуг 



 

4 

25-28 

Посуда Выставка поделок из пластилина, глины, 

соленого теста «Моя любимая чашка» 

(совместное с родителями творчество). 
 

Март 

1 

3-7 

Мамин праздник 8 марта. Выставка рисунков «Мамочка моя». 
 

2 

11-14 

Весна. Приметы весны Общесадовский праздник на улице «Проводы 

зимы».  

3 

17-21 

Перелетные птицы Интегрированное занятие «Как сорока клеста 

судила» из цикла «Новые развивающие 

сказки». 

4 

24-28 

Весна в лесу. Интегрированное занятие  из цикла «Новые 

развивающие сказки». 
Апрель 

1 

31-4 

В мире доброй сказки. Интегрированное занятие «Как девочка 

еще раз встретила кузнечика» из цикла 

«Новые развивающие сказки». 

2 

7-11 

Космос Экскурсия в планетарий. 

Коллаж «Раз — планета, два — комета» 

(коллективная работа). 
 

3 

14-18 

Секреты светофорчика. 

Правила дорожного движения. 

Дорожные знаки. 

Сюжетно-ролевая игра «Дядя Степа — 

постовой». 

4/ май 1-я 

28-30 

Продукты питания Посадка лука, укропа, салата в центре природы 

Май 

2 

5-8 

День Победы Праздничный утренник «9 мая» 

Выставка рисунков 

3 

12-16 

Человек. Сюжетно-ролевая игра «Поликлиника» 

4 

19-23 

Насекомые Интегрированное занятие «Как кузнечик 

помогал слабым» из цикла «Новые 

развивающие сказки» 

5 

26-30 

Наш город Музыкальный досуг «Любимый город мой!» 

 

3.6. Режим дня (ссылка) 

http://dou41.kirov.spb.ru/images/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B

E%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/rezim.pdf 

http://dou41.kirov.spb.ru/images/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/rezim.pdf
http://dou41.kirov.spb.ru/images/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/rezim.pdf


 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Рабочая программа учителя-логопеда с детьми старшего дошкольного возраста (5-6 

лет) компенсирующей направленности (далее – Программа) разработана на основе 

образовательной программой дошкольного образования, адаптированной для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 41 комбинированного вида 

Кировского района Санкт-Петербурга, в основе которой лежит ФАОП ДО (Федеральная 

адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, приказ № 1022 от 24 ноября 2022 г., 

зарегистрирована 27 января 2023 г.). 

Цель рабочей программы: проектирование модели коррекционно-развивающей 

психолого- педагогической работы, максимально обеспечивающей систему средств и 

условий для устранения речевых недостатков у детей старшего дошкольного возраста с 

общим недоразвитием речи; осуществление своевременного и полноценного 

личностного развития; обеспечение эмоционального благополучия посредством 

интеграции содержания образования; организация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса. Коррекционно-образовательный процесс представлен в 

программах как целостная структура. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 

ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми с ОВЗ, имеющими 

ТНР, самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы образования. 

Главная задача Программы заключается в реализации общеобразовательных задач с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психофизического развития детей с 

ТНР. 

В Программе предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей с ОВЗ, имеющих ТНР, обеспечения эмоционального 

благополучия каждого ребёнка. Она позволяет формировать оптимистическое отношение 

детей к окружающему, что дает возможность ребёнку развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 

Рабочая программа состоит из следующих разделов: 

1. Целевой 

2. Содержательный 

3. Организационный 

Коррекционно-образовательный процесс представлен в программе как целостная 

структура. Коррекционно-развивающая работа предполагает чёткую организацию, 

правильное распределение нагрузки, координацию и преемственность в работе учителя-

логопеда, воспитателя и других специалистов ГБДОУ. 

Срок реализации программы – 1 год. 
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